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旅行やふるさとに帰るのはどうしたらいいか専門家に聞く



    2021-08-02 12:00:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスが広がっています。夏休みに旅行に行ったりふるさとに帰ったりすることについて、大阪大学医学部の忽那賢志教授に聞きました。

忽那教授は「ワクチンを受けても、ウイルスがうつることがあります。ウイルスがうつる人が少なくなってから、旅行などに行くのがいちばん安全です」と言っています。

もし旅行などに行く場合は、どんなことに気をつけたらいいか聞きました。忽那教授は「緊急事態宣言が出ている所に住んでいる人は、ほかの県などに行かないように言われています。まん延防止等重点措置を行っている所に住んでいる人も同じようにしたほうがいいと思います」と言っています。

そして旅行を計画するときは、人が少ない時間に乗り物に乗ったり、人が少ない所を選んだりして、ウイルスがうつらない方法を考えるように言っています。


    	
        Original (k10013168931000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (4985)
    






5歳の男の子が亡くなる　保育園のバスの中に長くいた可能性



    2021-08-02 12:00:00 +0900 (JST)

7月29日の夕方、福岡県中間市にある双葉保育園の駐車場で、5歳の男の子がバスの中で倒れているのが見つかりました。病院に運ばれましたが、亡くなりました。警察は、体の水分が足りなくなって亡くなったと考えています。

男の子のお母さんから「保育園からバスで子どもが帰ってこない」と連絡があって、保育園の人がさがしました。そして、朝保育園に行くときに乗ったバスの中で男の子を見つけました。

警察は、男の子は朝から夕方まで長い時間バスの中にいた可能性があると考えて調べています。

中間市の隣の市では33.1°Cまで上がって、とても暑くなっていました。
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オリンピック　ルールを守らなかった6人が参加できなくなった



    2021-08-02 16:45:00 +0900 (JST)

東京オリンピックでは、新しいコロナウイルスが広がらないようにするためのルールが決まっています。

組織委員会は8月1日に、選手など6人がルールを守らなかったので、大会のIDカードを使うことができなくしたと言いました。このIDカードがないと、大会に参加することができません。

この中の2人はジョージアの選手で、柔道の試合に出たあと、許可がないのに泊まっていた選手村を出て、東京タワーを見に行きました。ほかの4人は、コカインという麻薬を使った疑いで警察が逮捕したアメリカとイギリスの技術者です。

そのほかにも、IDカードをしばらく使うことができなくなった人が8人、厳しい注意を受けた人が14人いました。

組織委員会は「大会の成功のためには、みんながルールを守ることが必要です」と話していました。
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アストラゼネカのワクチン　日本では40歳以上に使う



    2021-08-02 16:45:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスがうつる人がとても増えています。特に、ワクチンを受けていない40歳から60歳までの人にウイルスがうつって、病気がひどくなる人が増えています。

厚生労働省は7月30日、イギリスの薬の会社「アストラゼネカ」のワクチンについて専門家などと話し合う会議を開きました。このワクチンは、注射を受けたあとに血の固まりができることがたまにあるため、日本ではまだ使っていません。

会議では、「イギリスでは多くの人がこのワクチンを受けていて、役に立っている」など賛成する意見が多くなりました。このため、特別な場合以外は、40歳以上の人に使うことが決まりました。

しかし、市や町などの委員からは「ほかのワクチンより危険が高いと、使いたくない」という意見がありました。このため国は、このワクチンの使い方を市や町などと話し合って決めると言っています。
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ワクチンを注射したあとコロナウイルスがうつった人が67人



    2021-08-03 12:00:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスのワクチンの注射が2回終わってから免疫ができるまでに、14日かかると言われています。

国立感染症研究所によると、ワクチンの注射が終わってから14日過ぎて、コロナウイルスがうつった人が4月から6月までの3か月に67人いました。80％ぐらいが20歳から49歳までの人で、病気が重くなった人はいませんでした。

遺伝子を調べることができた14件の中で、12件がイギリスで見つかったウイルスでした。そして、2件がインドで見つかったウイルスでした。67人の中の何人かから、ほかの人にうつす力があるウイルスが見つかりました。

国立感染症研究所は「ワクチンを注射した人も、ウイルスが広がらないようにすることが大切です」と話しています。
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日本人の平均寿命　女性も男性も今まででいちばん長い



    2021-08-03 12:00:00 +0900 (JST)

厚生労働省は毎年、０歳の子どもが平均で何歳まで生きるかを計算した平均寿命を発表しています。

去年の日本人の平均寿命は、女性が87.74歳、男性が81.64歳でした。おととしより女性は0.3歳、男性は0.22歳長くなって、今まででいちばん長くなりました。女性も男性も、東日本大震災で多くの人が亡くなった2011年のあと、9年続けて長くなっています。

世界と比べると、女性は香港の次の2番でした。男性は香港とスイスの次の3番でした。

去年は新しいコロナウイルスが原因でたくさんの人が亡くなりました。しかし、がんや心臓などの病気で亡くなる人の割合が低くなったため、平均寿命が長くなりました。厚生労働省は「これからも医療などが進んで、平均寿命が長くなりそうです」と言っています。
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「ウイルスの病気がひどい人は入院　ほかの人は家にいてもらう」



    2021-08-03 16:20:00 +0900 (JST)

東京都や周りの県で新しいコロナウイルスがうつった人が急に増えています。東京都では、病院ではなくて家で休んでいる人が8月1日に1万1018人になって、1か月で10倍以上に増えました。

菅総理大臣は2日、大臣の会議で「コロナウイルスの病気がひどくなった人や、ひどくなる可能性がある人は入院してもらいます。ほかの人には家にいてもらって、体の具合が悪くなったらすぐ入院できるようにします」と言いました。

そして「家にいる人は、指につける機械で血の中の酸素を調べて、体に問題がないかチェックできます。家族にウイルスがうつる心配がある場合は、ホテルに泊まることができるようにします」と言いました。

菅総理大臣は「病院が大変にならないようにすることが大切です。都や県などと協力して頑張ります」と言いました。
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ベラルーシの選手が安全のためポーランドに逃げる



    2021-08-03 16:20:00 +0900 (JST)

ベラルーシのクリスチナ・チマノウスカヤ選手は東京オリンピックに出るために日本に来ました。しかし1日、国に帰らないで別の国に逃げたいと言いました。

チマノウスカヤ選手は「予定と違う試合に出ろと言われて、SNSに不満の気持ちを書きました。そのあと『ベラルーシの政府のことを悪く言った』という理由で、国に帰るように命令されました」と言いました。

チマノウスカヤ選手は2日、東京にあるポーランド大使館に行きました。ポーランドはチマノウスカヤ選手にビザを出しました。

ベラルーシでは、去年8月の大統領の選挙で不正があったと言って、市民がデモを行いました。政府は市民を止めるために暴力を使いました。亡くなった市民もいます。チマノウスカヤ選手などのスポーツ選手は政府のやり方に反対していました。
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オリンピック　卓球の水谷選手「ひどい言葉を許してはいけない」



    2021-08-04 12:00:00 +0900 (JST)

東京オリンピックでは、日本や外国の選手がインターネットにひどいことを書かれて問題になっています。

卓球で金メダルを取った水谷隼選手は、自分へのひどい言葉を撮った映像をツイッターに出しました。そして「この問題に関係がある所に連絡して、必要な対応をします」と書きました。

水谷選手は「私が何もしないと、ほかの人もひどい言葉を書かれてしまいます。このようなことを許してはいけないと思いました。選手だけではなくて、いろいろな人へのひどい言葉がなくなってほしいです」と言いました。

IOCは、ひどいことを書かれたり言われたりした選手が、いつでも相談できるようにしています。
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ペットボトルを集める箱　ほかのごみを捨てにくい形にする



    2021-08-04 12:00:00 +0900 (JST)

自動販売機の横には、飲み物のペットボトルや缶を集める箱が置いてあります。飲み終わったペットボトルなどをリサイクルするためです。しかし、箱の中の30％ぐらいはたばこや弁当などのごみです。このため、飲み物の会社の団体はごみを捨てにくい箱を作りました。

新しい箱はペットボトルなどを下から入れます。今までは上や横から入れる形で、ほかのごみが捨てやすくなっていました。そして、ペットボトルより大きい物が入らないように、入れるところを小さくして、ふたも開かないようにしました。

団体は9月から静岡県と愛知県で新しい箱を使い始めます。来年の秋ごろから日本中で使いたいと考えています。
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台風が7日から9日ごろ西日本や東日本に来るかもしれない



    2021-08-04 16:45:00 +0900 (JST)

気象庁によると、4日、中国の南の海で台風9号ができました。台風は東のほうに進んでいて、沖縄県の近くに来るかもしれません。

[image: 台風9号]
気象庁は、5日ごろ別の台風も沖縄県の宮古島の南の海でできそうだと言っています。

台風は6日ごろ沖縄本島の近くに来たあと、7日から9日ごろ西日本や東日本に来るかもしれません。沖縄県では5日ごろ雨がたくさん降りそうです。風も強くなって、波も高くなりそうです。

台風の新しい情報をテレビやインターネットで調べて、十分に気をつけてください。

台風のとき気をつけることは下のページに書いてあります。

https://www3.nhk.or.jp/news/easy/article/disaster_typhoon.html
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東京都　ウイルスがうつって家で休んでいる人が急に増える



    2021-08-04 16:45:00 +0900 (JST)

政府は2日に「新しいコロナウイルスの病気がひどくなった人や、ひどくなる可能性がある人以外は、家にいてもらいます」と言いました。ひどくなった人が入院できるように、病院のベッドを空けておくためです。

東京都では、家で休んでいる人が8月3日に1万4019人になりました。1日で2000人ぐらい増えました。

東京都北区の保健所の所長は「家で休んでいて、病気が急にひどくなる人もいます。しかし、保健所が家にいる人をいつも見ていることはできません」と話しています。

専門家は「日本でコロナウイルスが広がってから、今がいちばん危険が高くなっています。自分や家族をウイルスから守るために、できるだけ人と会わないでください」と言っています。
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台風が7日から9日ごろ西日本や東日本に来るかもしれない



    2021-08-04 16:45:00 +0900 (JST)

気象庁によると、4日、中国の南の海で台風9号ができました。台風は東のほうに進んでいて、沖縄県の近くに来るかもしれません。

[image: 台風9号]
気象庁は、5日ごろ別の台風も沖縄県の宮古島の南の海でできそうだと言っています。

台風は6日ごろ沖縄本島の近くに来たあと、7日から9日ごろ西日本や東日本に来るかもしれません。沖縄県では5日ごろ雨がたくさん降りそうです。風も強くなって、波も高くなりそうです。

台風の新しい情報をテレビやインターネットで調べて、十分に気をつけてください。台風のとき気をつけることは下のページに書いてあります。

https://www3.nhk.or.jp/news/easy/article/disaster_typhoon.html
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東京都と周りの県「旅行やふるさとに帰ることはやめて」



    2021-08-05 12:00:00 +0900 (JST)

東京都と周りの埼玉県、千葉県、神奈川県では、とてもたくさんの人に新しいコロナウイルスがうつっています。このため、東京都などの4人の知事は住んでいる人たちへのお願いを発表しました。

知事たちは「今は旅行やふるさとに帰ることをやめてください。住んでいる都や県からできるだけ出ないでください」とお願いしました。そして、ワクチンを受けてほしいと言いました。

最近、ウイルスがうつった人の半分は20歳から40歳ぐらいの人です。この年齢の人に、外で酒を飲んだり大勢で食事をしたりしないように言いました。病気がひどくなって入院する人は40歳から60歳ぐらいの人が多くなっています。少しでも具合が悪くなったら、すぐに保健所などに相談するように言っています。


    	
        Original (k10013179321000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (4998)
    






SNSで人気　がんばって子どもを育てる「ピクトグラム」



    2021-08-05 12:00:00 +0900 (JST)

東京オリンピックの開会式では、大会で行うスポーツを「ピクトグラム」という絵でわかりやすく紹介しました。そのあとで、ピクトグラムを作ってSNSで紹介する人が増えています。

今、子どもを育てているお母さんやお父さんのピクトグラムが人気です。

[image: ピクトウラム_おむつがえ]
例えば、おむつを替えるために、動く子どもをつかまえようとしているピクトグラムがあります。
[image: ピクトグラム_おかいもの]
ほかのピクトグラムでは、子どもが投げた食べ物を、手を伸ばして取ろうとしています。
[image: ピクトグラム_ごはんキャッチ]
買い物のピクトグラムでは、子どもを背負って、もう1人の子どもの手を引いています。手には大きな袋も持っています。

このピクトグラムを作った人は1歳の子どものお母さんです。「子どもを育てる大変な仕事をピクトグラムにして、スポーツのように見ると、元気が出ると思います」と話しています。
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東京都などでウイルスの90％ぐらいが「デルタ株」



    2021-08-05 16:35:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスの問題について、4日に厚生労働省の専門家の会議がありました。

厚生労働省によると、8月3日までの1週間に日本でウイルスがうつったことがわかった人は、前の1週間の2.09倍に増えました。東京都では1.89倍、沖縄県では2.17倍になりました。ほかに緊急事態宣言が出ている大阪府と3つの県でも急に増えています。

人口10万人の中でウイルスがうつった人の数は、沖縄県が179.15人、東京都が167.82人で、今までよりとても多くなっています。23の都道府県でとても心配なレベルになっています。

人にうつる力がとても強い「デルタ株」のウイルスも増えています。専門家は東京都とその周りの県では90％ぐらいがデルタ株になったと考えています。
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スケートボードで四十住選手が金メダル　開選手は銀メダル



    2021-08-05 16:35:00 +0900 (JST)

東京オリンピックで4日、スケートボードの女子パークの試合がありました。19歳の四十住さくら選手が金メダル、12歳の開心那選手が銀メダルを取りました。

パークは、深い皿やおわんをつなげた形のコースを45秒滑って、ジャンプや難しい技をします。1人３回ずつ滑って、いちばん高い点を出した人が金メダルを取ります。

1回目に四十住選手は、1回半回る「540」という技を2回続けて行って、60.09を出しました。60以上の点を出したのは、四十住選手だけでした。四十住選手は「もうできないと思うぐらいたくさん練習をしてきたので、とてもうれしいです」と話していました。

開選手は、メダルを取った日本の選手の中でいちばん若い選手になりました。
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日本人の人口は1億2384万人　12年続けて少なくなった



    2021-08-06 12:00:00 +0900 (JST)

総務省によると、今年1月1日に日本に住んでいる日本人は1億2384万2701人でした。去年より43万人ぐらい減って、12年続けて少なくなりました。

去年生まれた人は今までで1番少ない84万人でした。亡くなった人は今までで2番目に多い137万人でした。

東京都の人口は去年より4万人増えて、25年続けて多くなりました。神奈川県など4つの県も去年より多くなりました。北海道は去年より3万5000人少なくなりました。北海道の人口の減り方は、9年続けて都道府県の中で1番大きくなっています。

日本に住んでいる外国人は去年より5万人減って、281万人ぐらいでした。外国人は2015年から毎年増えていましたが、新しいコロナウイルスの問題で少なくなりました。


    	
        Original (k10013180801000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (5002)
    






オリンピック「興味は大きくなったがウイルスが心配」



    2021-08-06 12:00:00 +0900 (JST)

 
 
    
  

東京オリンピックについて、毎週1000人に意見を聞いている会社が、7月28日に調べた結果を発表しました。

「スポーツへの興味が大きくなる」という答えは28.8％で、前の週より12ポイント高くなりました。「日本の選手のレベルが上がる」は26.6％で、14ポイントぐらい高くなりました。両方とも調べ始めてからいちばん高くなりました。

しかし、「新しいコロナウイルスについての心配が少なくなる」という答えは4.9％で、低いままでした。東京大会で大事にしている「東日本大震災で被害を受けた町を元気にする」は4.5％、「男性と女性の差を小さくする」も4％でした。

会社は「始まる前よりいいイメージに変わったと思います。大会を開いてよかったかどうか、これからも調べます」と話しています。
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原爆が落とされてから76年　広島で平和を祈る



    2021-08-06 16:50:00 +0900 (JST)

広島に原爆が落とされて、8月6日で76年になりました。広島市の公園では、平和を祈る式がありました。式には、いつもの年より少ない800人ぐらいが集まりました。そして原爆が落とされた午前8時15分に、亡くなった人のためにみんなで祈りました。

今年1月、核兵器を作ったり使ったりすることを禁止する条約が始まりました。しかし、核兵器を持っている国や日本は条約に入っていません。

式で広島市の松井市長は「子どもからお年寄りまで多くの人を殺してしまう核兵器と一緒に生きていくことはできません。日本の政府は早く条約に入ってください」と言いました。

菅総理大臣は「いろいろな国の意見を聞きながら核兵器を少なくしていくことが必要です」と言いましたが、条約については話しませんでした。
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台風10号　7日から8日に東日本の近くに来るかもしれない



    2021-08-06 16:50:00 +0900 (JST)

気象庁によると、6日午後3時、台風10号が沖縄県の南大東島の海の上を、１時間に25kmの速さで東に向かって進んでいます。沖縄地方と奄美地方では7日まで風が強くなって、波も強くなりそうです。雷と一緒に急に雨が降ったり、竜巻など強い風が吹いたりすることがあるかもしれないので、十分に気をつけてください。

これから台風10号は強くなりながら東に進んで、7日から8日に東日本の近くに来る可能性があります。関東地方や山梨県、長野県などでは7日から風や雨が強くなって、海では波が高くなりそうです。

気象庁は、テレビやインターネットなどで天気予報を調べて、準備をしてほしいと言っています。

台風のときに気をつけることは下のページに書いてあります。

https://www3.nhk.or.jp/news/easy/article/disaster_typhoon.html
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台風10号　7日から8日に東日本の近くに来るかもしれない



    2021-08-06 16:50:00 +0900 (JST)

気象庁によると、6日午後3時、台風10号が沖縄県の南大東島の海の上を、１時間に25kmの速さで東に向かって進んでいます。沖縄地方と奄美地方では7日まで風が強くなって、波も強くなりそうです。雷と一緒に急に雨が降ったり、竜巻など強い風が吹いたりすることがあるかもしれないので、十分に気をつけてください。

これから台風10号は強くなりながら東に進んで、7日から8日に東日本の近くに来る可能性があります。関東地方や山梨県、長野県などでは7日から風や雨が強くなって、海では波が高くなりそうです。

気象庁は、テレビやインターネットなどで天気予報を調べて、準備をしてほしいと言っています。

台風のときに気をつけることは下のページに書いてあります。

https://www3.nhk.or.jp/news/easy/article/disaster_typhoon.html
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「東京都では病院のベッドが足りなくなるかもしれない」



    2021-08-10 12:00:00 +0900 (JST)

東京都では新しいコロナウイルスがうつる人がとても速いスピードで増えています。京都大学の西浦教授のグループは、東京都でウイルスがうつる人がこれからどうなるか計算しました。

[image: 東京新規感染者数の試算]
今と同じスピードが続くと、今月12日、1日に1万人以上になります。そして、今月26日には3万人以上になります。

病院に入院する人についても計算しました。
[image: 東京重傷者数の試算]
人にうつりやすいウイルスが広がっていると考えて計算しました。重症で入院する人は、8月20日に399人になります。東京都が用意しているベッドの数より多くなります。

西浦教授は「出かける人が減っていません。できるだけ人と会わないようにして、ウイルスがうつる人を少なくしなければなりません」と話しています。
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「ワクチンを2回受けた人も必ずマスクをしてください」



    2021-08-10 12:00:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスのワクチンを受けたあと安心して、マスクをしなくなったりするお年寄りがいます。とても困っているとSNSに書く人が増えています。

例えば「父がワクチンを2回受けたあとマスクをしないで出かける」とか「店に来た人が手の消毒をしない」などです。

女性は子どもと散歩をしていたときのことを書きました。マスクをしていないお年寄りが「ワクチンを2回受けたから大丈夫」と近くから話してきました。女性は2回目のワクチンを受けていなくて、子どもはまだ小さくてワクチンを受けることができません。「心配になりました」と話しています。

専門家は「ワクチンを2回受けたあとにウイルスが見つかった人もいます。ワクチンが終わった人も、必ずマスクをしてください」と話しています。
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長崎市の田上市長「核兵器を禁止する条約に入ってほしい」



    2021-08-10 16:35:00 +0900 (JST)

8月9日、長崎に原爆が落とされてから76年になりました。長崎市では平和を祈る式がありました。原爆で被害を受けた被爆者や家族、菅総理大臣などが出席しました。原爆が落とされた午前11時2分、亡くなった人たちのためにみんなで祈りました。

式では長崎市の田上市長が、核兵器を禁止する条約に入るように日本政府に言いました。そして、国が被爆者と認めていない人たちも助けるように言いました。

そのあと、被爆者で92歳の岡信子さんが話しました。看護師になる勉強をしていた岡さんは、自分もけがをしていましたが、ひどいけがをした人たちの世話をしました。岡さんは「自分が経験したことをこれからも伝え続けます。そして、核兵器をなくして平和な世界にしてほしいと言い続けます」と話しました。
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東京オリンピックが終わる　24日からパラリンピック



    2021-08-10 16:35:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスの問題で1年遅れて、7月23日に始まった東京オリンピックが終わりました。今まででいちばん多い33の競技があって、205の国と地域と難民の選手たち1万1000人以上が参加しました。

閉会式は8月8日の夜、開会式と同じ国立競技場で客を入れないで行いました。まず、国と地域の旗を持った選手が会場に入りました。マラソンのメダルを渡す式や、大会のために頑張ったボランティアに感謝を伝える式がありました。そして、次の大会を開くパリにオリンピックの旗を渡す式がありました。

IOCのバッハ会長は「今までになかったオリンピックが終わります。ありがとう日本」と話して、最後に聖火が消えました。

パラリンピックは24日から始まる予定です。
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コロナウイルス　１人で住んでいる人が気をつけること



    2021-08-11 12:00:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスがうつる人がとても速いスピードで増えています。国は、病院のベッドが足りなくならないように、病気がひどくない人は家にいてもらうと言っています。このため、入院しないで家にいる人も増えています。

ウイルスがうつった人が１人で住んでいる場合、どうしたらいいか専門家に聞きました。国際医療福祉大学の松本哲哉教授は「遠い所に住んでいる人でもいいので、家族や友だちによく連絡してください。連絡がなくなったら、病気が悪くなったことがわかります」と言っています。

東京都などは、入院しないで家にいる人に食べ物や飲み物を届けていますが、最近は遅れることがあります。松本教授は「ウイルスがうつる前に、熱を下げる薬や水、食べ物を準備しておいてください。準備していない場合は、家族や友だちに家の外まで持ってきてもらいましょう」と言っています。
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「気温が上がる原因は人間の活動」　IPCCがはっきり言う



    2021-08-11 12:00:00 +0900 (JST)

世界の科学の専門家でつくる国連のIPCCは、地球の気温が上がる問題についてレポートを出しました。前に出したのは2013年でした。IPCCは、地球の気温が上がるのは人間の活動が原因だと初めてはっきり言いました。

レポートによると、人間の活動で二酸化炭素などが増えて、去年まで10年の世界の平均の気温が1.09°C上がりました。IPCCの計算では、50年に1回観測するような高い気温になることが多くなって、産業革命の前と比べると今は4.8倍になっています。平均の気温が1.5°C上がると8.6倍になって、2°C上がると13.9倍になります。

地球の気温が上がり続けると、普通よりとても気温が高くなることやとても激しい雨が降ることが多くなります。IPCCは、気温を上げるガスを少なくしないと危険だと言っています。
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亡くなったスリランカの女性「医療が十分ではなかった」



    2021-08-11 16:35:00 +0900 (JST)

名古屋出入国在留管理局の外国人が入る施設で3月、スリランカ人のウィシュマ・サンダマリさんが亡くなりました。国は8月10日、この問題について報告を出しました。

それによると、ウィシュマさんが病院に行きたいと言っても、職員は上の人に相談しないで、病院に連れて行かないことを決めました。ウィシュマさんが亡くなった日に、医者など体の具合をみる人がいませんでした。そのため必要な治療ができなかったと言っています。

上川法務大臣は「とてもつらい気持ちで亡くなったと思います」と謝りました。そして「これから同じような問題が絶対にないようにします」と言いました。

ウィシュマさんの妹は「今までにも亡くなった人がいます。いつになったら、施設の医療はよくなるのでしょうか」と話しました。
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ボランティアのユニフォーム　1万セットを使っていない



    2021-08-11 16:35:00 +0900 (JST)

東京オリンピックとパラリンピックでは、交通の案内などをするボランティアを最初の計画で4万8000人集めました。そして、11の都や市などはおととし、このボランティアのためのユニフォームを買いました。

ユニフォームはシャツや帽子、かばんなどがセットになっていて、全部で17億円以上でした。しかし、この中の1万300人のユニフォームを使っていないことがわかりました。大会を開くのが1年遅くなったことや、新しいコロナウイルスの問題などで、ボランティアがやめたためです。

市などは大会の組織委員会に、ユニフォームをむだにしないためにどうしたらいいか決めてほしいと言っています。
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いちばん暑いとき　暑さに負けないために気をつけること



    2021-08-12 12:00:00 +0900 (JST)

日本は今、1年でいちばん暑い季節です。8日には、岐阜県で40℃以上になりました。

暑い日は、熱中症に気をつけなければなりません。まず、大切なのは水を飲むことです。のどが渇いていなくても、水を飲んでください。たくさん汗が出たときには、スポーツドリンクなどで塩分も取ることが必要です。

いちばん多く熱中症になるのは家の中です。部屋の温度が28°C以上にならないように、エアコンを使って涼しくしてください。夜もエアコンをつけたままにして、よく寝ることが大切です。

お年寄りは暑さを感じにくいため、家族や周りの人が電話などで、エアコンをつけているかどうかチェックしてください。

子どもを見て、たくさん汗が出ているときや、顔が赤いときは、涼しい所で休ませましょう。大人が気をつけてください。

熱中症については、下のページにも書いてあります。

https://www3.nhk.or.jp/news/easy/article/disaster_heat.html

[image: 熱中症に注意]
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バスの会社「あなたの代わりにお墓を掃除します」



    2021-08-12 12:00:00 +0900 (JST)

岐阜県高山市にあるバスの会社は、新しいコロナウイルスの問題で観光の仕事が少なくなりました。このため去年から、お墓を掃除する仕事も始めました。お年寄りやお盆にふるさとへ帰ることができない人が、会社に掃除を頼んでいます。

運転手たちはバスを洗うときの技術を使って、汚れたお墓をきれいにします。水を強い力で出して汚れを取る機械も使います。

この会社はワクチンの会場へ行くバスの仕事もしています。しかし、ウイルスがまた広がって、観光のバスの仕事は増えていません。会社は「バス以外の仕事もして、頑張りたいです」と話していました。


    	
        Original (k10013193011000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (5016)
    






梅雨の終わりごろのように雨がたくさん降る危険がある



    2021-08-12 16:20:00 +0900 (JST)

 
 
    
  

12日、九州などで雨がとてもたくさん降っています。

気象庁によると、来週ごろまで日本の近くに前線があって、日本中で雨がとてもたくさん降る可能性があります。雨が同じ所で長く降って、災害の危険が高くなる「線状降水帯」ができる可能性もあります。

気象庁は「梅雨の終わりごろのように、とてもたくさん降る可能性があります。危険になる前に避難できるように、準備しておいてください」と言っています。

2014年8月にも前線が5日間ぐらい日本の近くにあって、九州から東海に雨がたくさん降りました。広島市では雨で崩れた山の土や石が川のように流れてきて、国によると、77人が亡くなりました。

雨のときに気をつけることは下のページに書いてあります。

https://www3.nhk.or.jp/news/easy/article/disaster_rain.html
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専門家「東京などでは出かける人を半分にする必要がある」



    2021-08-12 16:20:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスについて話し合う 政府の会議で12日、専門家が2週間で強い対策をする案を出しました。そして、東京都などでは出かける人を7月前半の半分ぐらいにする必要があると言いました。

緊急事態宣言が出ている所では次のような対策をするように言っています。買い物などで出かける人を半分にする。デパートの地下の食料品売り場など、ウイルスがうつる危険が高いと言われている所に行く人を少なくする。会社に行かないで家で仕事をする人をもっと増やして、ほかの県に行かないように言うことなどです。

国や都道府県などには、コロナウイルスの病気を治療する病院を増やすように言っています。学校や会社などで具合が悪くなった場合、簡単に検査を受けることができるようにしたり、保健所と協力して入院できる病院をさがすようにも言っています。
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東京パラリンピック　聖火をつける式が始まる



    2021-08-13 12:00:00 +0900 (JST)

12日、東京パラリンピックの聖火をつける式が始まりました。パラリンピックの聖火は、みんなが一緒に生きる社会にしたいという気持ちを込めて、日本の880以上の場所でいろいろな方法で火をつけます。

島根県雲南市では、障害がある選手が昔の道具を使って火をつけました。山形市では、1200年ぐらい燃え続けていると言われている寺の火をつけました。

17日からは、競技を行う3つの県と東京都で聖火リレーを行う予定でした。千葉県、埼玉県、東京都では新しいコロナウイルスが広がっているためリレーを中止することを決めて、火をつける式を行います。

20日には、パラリンピックを始めたイギリスでつけた火と、日本中でつけた火を集める式を東京都で行います。24日の開会式で1つに集めた火を聖火台につけます。
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「ウイルスがうつって家にいる人は血の中の酸素を調べて」



    2021-08-13 12:00:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスがうつった人が増えたため、入院できなくて家にいる人が多くなっています。家では「パルスオキシメーター」という指につける機械で血の中の酸素を調べることが大切です。

血の中の酸素が96％以上のときは「軽症」で、息は苦しくありません。93％から96％は「中等症1」で、息が苦しくなったり肺の病気になったりしています。93％以下は「中等症2」で、自分で息をすることが難しくなります。今は「中等症」でもすぐに入院することが難しくなっています。

医者の竹田晋浩さんは「酸素の濃度が下がっていなくても、息が苦しくて、酸素を吸う機械が必要なことがあります。でも、血の中の酸素が95％より低くなっていないか、1日に何回も調べることがとても大切です」と話しています。
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救急車　病院がなかなか見つからないことが増える



    2021-08-13 16:20:00 +0900 (JST)

救急車がけがをした人や具合が悪くなった人を運ぶ病院が、なかなか見つからないことが増えています。総務省消防庁は毎週、4つ以上の病院に連絡しても決まらなかったことが、日本中でどのくらいあったか調べています。

[image: 緊急患者の搬送困難]
消防庁によると、8月8日までの1週間で2897件ありました。前の週より521件増えて、5週間続けて増えています。東京は1532件、横浜市は267件、大阪市は279件、札幌市は121件で、どこも前の週より増えています。

特に、体温が37℃以上で、息が苦しいなど新しいコロナウイルスの病気の可能性がある場合が増えていて、前の週の1.4倍ぐらいになりました。

消防庁は「病院に入院している人がとても多いので、ベッドが足りなくなっています。今までよりもっとコロナウイルスに気をつけてほしいです」と話しています。
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520人が亡くなった飛行機の事故から36年　静かに祈る



    2021-08-13 16:20:00 +0900 (JST)

1985年8月12日、東京から大阪に向かっていた日本航空のジャンボ機が群馬県上野村の山の中に落ちました。お盆でふるさとに帰る人などが乗っていて、日本で起こった飛行機の事故でいちばん多い520人が亡くなりました。

事故から36年の12日、亡くなった人の家族などが飛行機が落ちた山に登りました。新しいコロナウイルスの心配や年を取ったことが理由で、午後4時までに山に登った人はいつもの年より少ない143人でした。

山の下にある「慰霊の園」では、亡くなった人のために祈る式がありました。ウイルスのため、今年も上野村や日本航空の人など約20人だけが式に出ました。

式では、亡くなった人の数と同じ520本のろうそくに火をつけました。事故が起こった午後6時56分、悲しい事故がまた起こらないように静かに祈りました。
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ミャンマーのサッカー選手　日本が難民だと認める



    2021-08-16 12:00:00 +0900 (JST)

ミャンマーのピエ・リアン・アウン選手はサッカーのワールドカップの予選のため、日本に来ました。5月に日本と試合をしたとき、3本の指を立ててミャンマー軍に反対するポーズをしました。そのあと、国に帰らないで日本に残って、難民だと認めてほしいと言いました。

ピエ・リアン・アウン選手が3本の指を立てたことは、テレビやインターネットなどで多くの人が知っています。ミャンマーでは軍に反対する意見を言った人が捕まったり殺されたりしています。

出入国在留管理庁はピエ・リアン・アウン選手に話を聞いて、国に帰ったら危険だという理由で難民だと認めることにしました。
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上野動物園「パンダの赤ちゃんの名前を考えてください」



    2021-08-16 12:00:00 +0900 (JST)

東京都の上野動物園で6月に、パンダの赤ちゃんが生まれました。男の子と女の子です。

上野動物園で2匹が一緒に生まれたのは初めてです。体の重さは、最初はどちらも100gぐらいでしたが、大きくなって2kg以上になりました。

上野動物園は、赤ちゃんの名前をみんなに考えてもらっています。動物園のウェブサイトや、東京都の動物園や公園で受け付けています。1人1回で、名前は男の子と女の子1つずつ、カタカナで9字以内です。

上野動物園は8月20日まで集めていて、「2匹の未来を考えた名前にしてほしいです」と話しています。
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今週も雨がたくさん降りそう「安全な所にいてください」



    2021-08-16 17:00:00 +0900 (JST)

気象庁によると、九州でとてもたくさん雨が降っています。佐賀県嬉野市では11日から1週間ぐらいで、1年の雨の量の45％ぐらいが降りました。ＮＨＫが調べると16日の昼までに、日本で亡くなった人は6人、どこにいるかわからない人は4人、けがをした人は６人いました。

20日ごろまで日本の近くには「前線」があって、雨がもっとたくさん降りそうです。九州だけではなくて西日本や東日本でも、少しの雨で災害が起こるかもしれません。とても激しい雨が降り続くと、災害がたくさん起こる危険があります。

県や市が出している避難の情報や「ハザードマップ」を調べてください。ハザードマップを見て、自分がいる所が災害の危険がある場合、できるだけ早く安全な所に避難してください。避難した人は、そのまま安全な所にいてください。

雨のときに気をつけることは下のページに書いてあります。

https://www3.nhk.or.jp/news/easy/article/disaster_rain.html
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戦争が終わってから76年　亡くなった人のために祈る



    2021-08-16 17:00:00 +0900 (JST)

8月15日、太平洋戦争が終わってから76年になりました。東京の日本武道館では、この戦争で亡くなった約310万人のために祈る式がありました。

新しいコロナウイルスが広がっているため、出席した人は185人で、今まででいちばん少なくなりました。出席した人の70％ぐらいは70歳以上で、お年寄りが増えています。

天皇陛下が「もう戦争がないように心から願います。今はコロナウイルスが広がって、とても大変なときです。みんなで一緒にこの問題がなくなるようにして、幸せと平和を大切にしていってほしいと思います」と話しました。

この戦争で曽祖父が亡くなった17歳の高校生は「これからもっと戦争を知らない人が増えていくと思います。戦争について、伝えていきたいです」と話しました。
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ウイルスがうつって家にいる人をオンラインで診察する



    2021-08-17 12:00:00 +0900 (JST)

東京都医師会の尾崎会長は13日、記者たちに話をしました。

尾崎会長は「日本中でウイルスがうつった人が増えていて、災害のようになっています。ワクチンを受けることや家で仕事をすること、ウイルスがうつりにくい不織布のマスクをすることが大切です。病気がひどくなる人が多い40歳から60歳ぐらいの人は特に気をつけなければなりません」と言いました。

東京には、ウイルスがうつっても入院できなくて、家で休んでいる人がとてもたくさんいます。家にいる人の体の具合は、保健所がチェックしています。

尾崎会長は「いろいろな医者と一緒に24時間チェックできるようにします。家にいる人の具合が悪くて、保健所が医者の診察が必要だと思ったとき、オンラインで医者が診察できるようにします」と言いました。
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パラリンピックの選手村に車いすなどを直すセンターができる



    2021-08-17 12:00:00 +0900 (JST)

東京パラリンピックは24日に始まります。160ぐらいの国と地域から4400人の選手が参加します。多くの選手は東京都中央区の選手村で生活します。

選手村の中に、選手が使う車いすや義足などを直したり、チェックしたりするセンターができました。テニスやラグビーなどで使う車いすが違うので、技術者がタイヤの数をチェックしています。短い時間で直すことができるように、必要な品物は大きさや種類などで分けています。

センターには、23の国から100人以上の技術者などが集まります。直すためのお金はかかりません。

センターの人は「5年も練習してきた選手たちが、試合で気持ちがよくプレーできるように手伝っていきたいです」と話しています。
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アフガニスタン　タリバンが首都に入って政府の力がなくなる



    2021-08-17 16:05:00 +0900 (JST)

アフガニスタンでは、政府に反対するグループのタリバンとアメリカの軍が戦いを続けてきました。アメリカの軍がアフガニスタンから出ることを決めたあと、タリバンは支配する地域を広げました。

15日、タリバンは首都のカブールに入りました。ガニ大統領が国を出たため、政府の力はなくなりました。

カブールではタリバンの兵士たちが武器を持って、市民などを調べています。タリバンは「市民の命や財産、名誉を大切にする」と言っています。しかし、タリバンが昔のように市民を厳しく支配するかもしれないという心配があります。

カブールの空港では、国を出ようとする市民が飛行機の周りなどにたくさん集まっています。亡くなった人もいます。


    	
        Original (k10013206751000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (5029)
    






東京パラリンピックも「会場に客を入れない」



    2021-08-17 16:05:00 +0900 (JST)

東京パラリンピックは今月24日に始まります。16日、東京パラリンピックの組織委員会と国際パラリンピック委員会、政府、東京都が会場に客を入れるかどうか話し合いました。

会場がある東京都、埼玉県、千葉県、静岡県では、新しいコロナウイルスがうつる人が増え続けています。このため、全部の会場で客を入れないことに決めました。ほとんど客を入れなかったオリンピックに続いて、パラリンピックも客を入れない今までと違う大会になります。

しかし、学校で一緒に見に来る生徒たちは、教育のために入れると決めました。

車いす ラグビーの日本代表の池透暢選手は「会場に客が入らない場合を考えて、準備をしてきました。テレビを見ながら多くの人が応援していると思って、全部の力を出して戦います」と話していました。
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硫黄島の南　海の中の火山が噴火して新しい島ができた



    2021-08-18 12:00:00 +0900 (JST)

小笠原諸島の硫黄島から南に50kmの海の中に、福徳岡ノ場という火山があります。

気象庁によると、この火山で13日に大きな噴火がありました。噴火の煙は海から1万6000mの高さまで上がりました。海上保安庁が15日に調べると、噴火したところに島ができていました。Uの字のような形をしていて、直径は1kmぐらいです。

気象庁によると、この場所には1986年にも島ができました。しかし、波が当たったりして、島は2か月ぐらいでなくなりました。

この火山では噴火が続いています。このため気象庁は、近くを通る船や飛行機に、噴火で飛んでくる大きな石やガスなどに気をつけるように言っています。


    	
        Original (k10013205991000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (5031)
    






緊急事態宣言　地域が増えて期間も長くなる



    2021-08-18 12:00:00 +0900 (JST)

政府は17日、新しいコロナウイルスについて専門家に意見を聞く会議を開きました。

西村大臣は「ウイルスがうつった人がとても増えています。1日に2万人以上になる日もあって、専門家は災害のようだと言っています」と話しました。そして、東京都など6都府県に出している緊急事態宣言の地域を増やす案を出しました。茨城県、栃木県、群馬県、静岡県、京都府、兵庫県、福岡県の7府県です。

愛知県など6道県で行っているまん延防止等重点措置の地域も増やす案を出しました。宮城県、山梨県、富山県、岐阜県、三重県、岡山県、広島県、香川県、愛媛県、鹿児島県の10県です。期間はどちらも8月20日から9月12日までです。

8月31日までの予定だった6都府県の緊急事態宣言と6道県の重点措置も、9月12日までに長くします。

専門家の会議は政府の案を認めました。緊急事態宣言の地域は13都府県、重点措置の地域は16道県になります。
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「静かな川が急に危険になる」新潟県魚沼市がビデオで紹介



    2021-08-18 16:30:00 +0900 (JST)

新潟県魚沼市が、市を流れる川の水が急に増えるビデオをツイッターで紹介しています。ビデオは7月29日に役所の人が撮りました。

初めは、水は静かに流れています。そこに、急に水がたくさん流れてきます。川はすぐに茶色の水でいっぱいになりました。流れる水の力もとても強くなりました。

この日、魚沼市では雨が降っていませんでした。しかし、ビデオを撮る1時間ぐらい前に、魚沼市から川の上のほうに11kmぐらい行った所では、たくさん雨が降っていました。

ビデオを撮った人は「川の水が増えるのがとてもはやくて、逃げるのは難しいと思いました。川で遊ぶときは、自分がいる所だけではなくて、川の上のほうの天気にも気をつけてほしいです」と話しています。
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「モデルナのワクチンは6か月あともデルタ株に効果がある」



    2021-08-18 16:30:00 +0900 (JST)

アメリカの研究所などのグループは、モデルナが作った新しいコロナウイルスのワクチンの効果について発表しました。

グループは、新しいコロナウイルスと同じように作ったウイルスを使って、ワクチンを2回注射した24人の血を調べました。2回注射してから6か月あとの効果は、最初に広がったウイルスでは100％でした。そのあとイギリスで見つかった「アルファ株」と、インドで見つかった「デルタ株」では96％でした。南アフリカで見つかった「ベータ株」では54％でした。

グループは、人にうつる力が強くなったウイルスにもモデルナのワクチンは役に立つと言っています。
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ウイルスがうつって家にいる人　救急車を呼ぶのはどんなときか



    2021-08-19 12:00:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスがうつっても、入院できなくて家にいる人が多くなっています。救急車を呼ばなければならないのはどんなときか、専門家たちがツイッターに書きました。

体の具合が次のようなときは、救急車を呼んでください。
▽唇の色が悪い
▽息をするのが速い
▽急に 息が苦しくなった
▽少し動くだけでも息が苦しい
▽胸が痛い
▽ベッドなどに寝ると息が苦しい
▽肩を上げたり下げたりしながら息をしている
▽息をするときに音が出る
▽脈が速くなったり遅くなったりしている

家族などはウイルスがうつった人が次のようなときは、救急車を呼んでください。
▽顔の色が悪い
▽いつもと違う
▽呼んでも返事がはっきりしない
▽返事をしない
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北海道美瑛町　花でいっぱいの丘



    2021-08-19 12:00:00 +0900 (JST)

北海道美瑛町では、観光客のために、広い丘で30種類の花を40万本以上育てている人たちがいます。

今、ひまわりやマリーゴールドなど10種類ぐらいの花がきれいに咲いています。遠くから見ると、赤や黄色の花がベルトのようにずっと続いています。丘に来た人たちは、ゆっくり走る車に乗って花を楽しんでいました。丘の上に座って花を見ている人もいました。

家族と一緒に見に来た人は「いっぱいの花の前で子どもの写真を撮ることができて、うれしいです。とても気持ちがいいです」と話していました。

この景色は10月の初めまで見ることができます。
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妊娠中に新しいコロナウイルスがうつった女性が増える



    2021-08-19 16:40:00 +0900 (JST)

17日、千葉県に住む妊娠8か月の女性が、具合が悪くなって救急車を呼びました。女性は新しいコロナウイルスがうつって家で休んでいました。しかし、入院する病院が見つからなかったため、女性は家で赤ちゃんを産みました。赤ちゃんは病院に運ばれましたが、亡くなりました。


日本産婦人科医会などによると、東京都で今年7月に、妊娠している女性で新しいコロナウイルスがうつった人は、98人でした。いちばん多かった今年5月の2倍ぐらいに増えました。

[image: 妊婦の陽性者数]
日本産婦人科医会などは「妊娠してお腹が大きくなると、コロナウイルスの病気がひどくなりやすいという研究があります。妊娠している人がワクチンを受けても、赤ちゃんに問題はありません。妊娠している人や家族などはできるだけワクチンを受けてください」と言っています。
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ワクチンを打たない子どもに「いじめ」がないようにする



    2021-08-19 16:40:00 +0900 (JST)

宮崎県小林市では12歳以上の子どもに新しいコロナウイルスのワクチンの注射が始まりました。しかし、病気などいろいろな理由でワクチンを打たない子どももいます。このような子どもにいじめや差別がないように、市は小学校や中学校の授業で使う本を作っています。

本の文章は先生が考えて、絵は小林市の高校生がかきました。本の中では、子どもたちはワクチンを打っていない友達の近くに行かなくなります。しかし、子どもたちはそれが間違っていることだと知っていきます。

絵をかいた高校生は「ワクチンを打っていない友達にどんなことを言ったらいいか、本を読んで考えてほしいです」と話していました。

この本は、夏休みが終わったあと授業で使う予定です。
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もうすぐパラリンピック「障害がある人への差別をなくそう」



    2021-08-20 12:00:00 +0900 (JST)

今月24日、東京パラリンピックが始まります。

国際パラリンピック委員会は19日、世界の人口の約15％の障害がある人への差別をなくすためのキャンペーンを始めました。キャンペーンの名前は「WeThe15」です。

キャンペーンのビデオでは、子どもを抱いて車いすに乗る男性や、目に障害がある夫婦などが「私たちは特別ではない」とか「壁を壊そう」などと言っています。このキャンペーンには国連などが協力しています。そして、これから10年で障害がある人への差別をなくして、生活しやすい社会にしようと言っています。

国際パラリンピック委員会の会長は「パラリンピックはスポーツの力で、みんなが一緒に生活できる社会にする手伝いをします。やらなければならないことは、まだたくさんあります」と話しています。
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コロナウイルス　酸素を吸う機械の近くで火を使わないで



    2021-08-20 12:00:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスがうつって家で休んでいる人が、口や鼻から酸素を吸う機械を使うことが増えています。酸素は物を燃えやすくします。このため、この機械を使っているときは火事になりやすくて、今までの20年ぐらいに85人が亡くなっています。

火事の原因の多くは、機械の近くでたばこを吸ったり、ライターの火をつけたりしたことです。近くにストーブがある場合も危険です。国などは、機械から2m以内では火を使わないように言っています。

東京消防庁は「酸素を吸っているときは、小さな火でも顔の近くで大きく燃える危険があります。周りの人も近くで火を使わないでください」と話しています。


    	
        Original (k10013210891000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (5040)
    






ジャマイカ　会場を間違えた選手を助けたスタッフに感謝



    2021-08-20 16:15:00 +0900 (JST)

東京オリンピックで今月４日、ジャマイカ代表の陸上の110メートルハードルの選手が、バスを間違えて別の会場に行ってしまいました。これを知ったスタッフの河島ティヤナさんが選手に陸上の会場までのタクシー代を貸しました。選手はタクシーで行ったため、準備をする時間に間に合って、金メダルを取りました。

東京にあるジャマイカ大使館は19日、河島さんを招待して、感謝を伝える式を行いました。選手はビデオで「助けてくれて、ありがとう」と言いました。河島さんは「自分ができることをやっただけです」と言っていました。

ジャマイカの政府は、河島さんを旅行に招待する予定です。
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珍しい「アーチ雲」が見えたら強い風や雨や雷に気をつけて



    2021-08-20 16:15:00 +0900 (JST)

19日の朝、大阪市の空の低い所に、横にとても長い雲が並んでいるのが見えました。兵庫県でも同じような雲を見た人がいました。ツイッターには、雲の写真やビデオがたくさん出ていました。

気象庁によると、この雲は冷たい空気と暖かい空気がぶつかってできる珍しい雲で、アーチの形に見えるため「アーチ雲」などと呼ばれています。この雲が見えたときには、急に強い風が吹いたり、雷が鳴って強い雨が降ったりすることがあるため、気をつけるように言っています。

気象庁によると、大阪市でアーチ雲が見えた頃、30分ぐらいの間に気温が1.1℃低くなりました。周りでは、2℃から3℃ぐらい低くなった所もありました。

気象庁は、いつもは海の上で見えることが多いアーチ雲が、陸ではっきり見えるのは珍しいと言っています。
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コロナのワクチンで具合が悪くなった人　初めて国が助ける



    2021-08-23 12:00:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスのワクチンが原因で、体に障害が残ったり治療が必要になったりした人を助ける制度があります。病院で払ったお金などを国からもらうことができます。

厚生労働省は19日、この制度に申し込んだ41人について、話し合いました。その結果、20歳から69歳までの29人を助けることを決めました。ワクチンが原因でアナフィラキシーやアレルギーが起こったと考えたためです。

国は、29人に治療などに必要なお金を払います。残った12人については、ワクチンとの関係をもう少し調べると言っています。

新しいコロナウイルスのワクチンで具合が悪くなった人を助ける制度が使われたのは、初めてです。
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学校以外に安心できる場所をSNSなどで子どもたちに紹介



    2021-08-23 12:00:00 +0900 (JST)

国によると、去年自殺した小学生から高校生までの子どもは499人いました。1980年から今まででいちばん多くなりました。

夏休みが終わる頃は自殺する子どもが増えます。新しいコロナウイルスの問題があって、「子ども食堂」など子どもが安心していることができる場所が少なくなっています。このため、子どものために活動しているNPOなどが、学校以外に安心できる場所があることを伝えています。

「#学校ムリでもここあるよ」という名前でSNSとウェブサイトで、32の都府県にある120ぐらいの遊ぶ場所やフリースクールを紹介しています。この中の1つで横浜市の「チャコ村」に来た高校生は「学校に行くことができなくても、ここでまちの人たちと話すといろいろ勉強できるし、新しい気持ちになります」と話していました。
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ワクチンを2回注射した人でウイルスがうつった人は少ない



    2021-08-23 16:15:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスがうつった人がどのぐらいワクチンを注射していたか、厚生労働省が調べました。

8月10日から12日までにコロナウイルスがうつった人は、5万7000人ぐらいました。その中の82％は1回もワクチンを注射していませんでした。

人口10万人で計算した場合、ワクチンを注射していない人でウイルスがうつった人は67.6人でした。ワクチンを1回注射した人は22.7人、2回注射した人は4.0人でした。ワクチンを2回注射した人でウイルスがうつった人はとても少なくて、1回も注射していない人の6％ぐらいでした。

ワクチンの専門家は「このデータからワクチンの効果があることがわかります。できるだけ早く2回注射する必要があります」と話しています。


    	
        Original (k10013214571000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (5045)
    






富士急ハイランド　ジェットコースターに乗った人がけが



    2021-08-23 16:15:00 +0900 (JST)

山梨県にある遊園地「富士急ハイランド」で、「ド・ドドンパ」というジェットコースターに乗った人がけがをする事故が続いています。「ド・ドドンパ」は、出発してから2秒で時速180kmのスピードになります。遊園地によると、去年12月から今月までに、首や背中の骨が折れた人が4人いました。

遊園地は12日からこのジェットコースターを止めて、そのあと山梨県に報告しました。山梨県は、遊園地や会社の事務所などを調べています。

会社は、けがをした人から電話やメールで相談の受け付けを始めました。22日までに骨が折れたという相談が2件、体が痛くなったという相談が7件ありました。会社はこれから、けがとジェットコースターの関係を調べると言っています。
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コロナウイルスがうつった子どもが増える　学校で準備が必要



    2021-08-24 12:00:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスが広がって、子どもにうつることも増えています。

東京都で小児科の医者をしている時田章史さんは、子どものウイルスの量を調べています。今年1月から今月18日に105人を調べると、ウイルスの量が多い子どもが15人いました。この中の10人は、今月ウイルスがうつっていました。

時田さんは「デルタ株のウイルスが広がって、子どものウイルスの量も増えていると考えています。今までは、ウイルスの量が少なかったため、子どもからうつることはあまりありませんでした。しかしこれからは、子どもからもうつる可能性があります」と話しています。

そして、「学校でもウイルスが広がることを考えて、準備をしなければなりません。すぐに結果がわかる検査キットなどを使って、ウイルスがうつっているかどうか早く調べることが必要です」と話していました。
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「特定技能」の外国人が増えない　介護の仕事で人が足りない



    2021-08-24 12:00:00 +0900 (JST)

2019年に、国は日本で働く外国人を増やすために「特定技能」という資格をつくりました。

お年寄りなどの介護の仕事では、2023年までにこの資格で働く外国人が、いちばん多い場合で6万人になると考えていました。しかし、今年の5月に2年が過ぎても、介護の仕事で特定技能の資格を取った外国人は2297人だけでした。

新しいコロナウイルスの問題で、外国から日本に入るのは難しくなっています。特定技能の介護の資格で新しく日本に入った人もほとんどいないようです。2297人の多くは「技能実習」や「留学」などの資格で前から日本にいた人でした。

国によると、介護の仕事をする人はとても足りなくなっていて、これからもっと働く人が足りなくなる心配があります。
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パラリンピックの難民の選手「難民の問題を知ってほしい」



    2021-08-24 16:25:00 +0900 (JST)

東京パラリンピックに、戦争などで自分の国から逃げて生活している難民の選手のチームが出ます。水泳、陸上、テコンドー、カヌーの6人の選手です。

23日、難民の選手たちが記者に話をしました。シリア出身で、国の中で続いている戦争で右足の一部をなくした選手は「難民の問題をもっとたくさんの人に知ってもらうために、私たち6人がパラリンピックで伝えていきたいです」と言いました。

国連のUNHCRによると、世界には自分の国や町から逃げている人が8200万人ぐらいいます。この中で、体などに障害がある人は1200万人ぐらいいます。選手は「障害がある難民の人たちが前に進むための力になるように、頑張ります」と話しました。
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政府「客に渡す12の品物にプラスチックを使わないで」



    2021-08-24 16:25:00 +0900 (JST)

政府は、プラスチックのごみを少なくするために、会社などがしなければならないことを決めました。

店が客に無料で渡している12の品物について、今までのやり方を変えるように言います。12の品物は、コンビニなどのスプーンやストロー、ホテルや旅館の歯ブラシやかみそり、クリーニングの店のハンガーなどです。政府は、12の品物にプラスチックを使わないことや、有料にすることなどを考えるように言います。

特にこのような品物をたくさん使っている会社には、必ず今までのやり方を変えるように言います。十分にできていないときは、国が会社の名前をみんなに知らせます。

政府は規則を作って、来年4月から始めたいと考えています。
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アフガニスタンを出る人のための自衛隊の飛行機が出発



    2021-08-25 12:00:00 +0900 (JST)

アフガニスタンではタリバンの力が強くなって、国の中が危険になっています。今も残っている日本人や、日本大使館で働くアフガニスタン人を国の外に安全に運ぶために、日本は自衛隊の飛行機を用意しました。

飛行機は3機で、24日、埼玉県の基地を出発しました。飛行機には自衛隊の人たちが乗って行きました。自衛隊の人は、アフガニスタンの空港に来た人たちを安全に飛行機まで案内します。自衛隊は今週中には、国の外に出たいと言う人たちを周りの国に運び始めたいと言っています。

自衛隊が危険になった国などに行って日本人を運ぶのは5回目で、外国人を運ぶのは初めてです。
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デパートなどでコロナウイルスが広がらないようにする



    2021-08-25 12:00:00 +0900 (JST)

先月から今月、デパートやショッピングセンターなどで働いている人に新しいコロナウイルスが広がることがありました。

国の研究所が調べると、ウイルスが広がった所では同じような原因が見つかりました。働いている人たちはマスクを正しくしていましたが、手を洗うことなどが十分ではありませんでした。働いている人が食堂や休む部屋に集まっていることもありました。客がたくさん集まっている売り場もありました。

研究所は、客が集まらないように、入れる客を少なくするように言っています。売り場の二酸化炭素の濃度を機械で調べて、新しい空気が入るようにすることが必要だと言っています。そして、食堂などで食事をするときは会話をしないように言っています。
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パラリンピックが始まる　最も多い4400人以上の選手が参加



    2021-08-25 16:35:00 +0900 (JST)

24日、東京パラリンピックの開会式がありました。新しいコロナウイルスの問題で、会場には客を入れないで行いました。東京は1964年にもパラリンピックを開きました。2回開いた所は世界で初めてです。

式のテーマは「WE HAVE WINGS」です。パラリンピックの選手を見た人たちに、向かい風でも進もうとする「翼」が自分にもあると感じてほしいと考えて、このテーマになりました。

式では、いろいろな人が歌や踊りで「みんなが一緒に生きる社会をつくる」というパラリンピックの考え方を伝えました。そのあと、選手たちが会場に入りました。そして、天皇陛下がパラリンピックを始めると言ったあと、聖火台に火がつきました。

[image: パラリンピック聖火]
パラリンピックは9月5日までです。今までで最も多い4400人以上の選手が161の国と地域から参加します。難民の選手もいます。
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緊急事態宣言とまん延防止等重点措置の場所が増える



    2021-08-25 16:35:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスが広がり続けています。菅総理大臣は24日「『デルタ株』はとてもうつりやすいウイルスです。広がるのを止めなければなりません」と言いました。

そして政府は、25日、東京都や大阪府など13都府県に出している緊急事態宣言の場所を増やす案を出しました。北海道、宮城県、
岐阜県、愛知県、三重県、滋賀県、岡山県、広島県の8道県です。

まん延防止等重点措置の場所も増やす案を出しました。高知県、佐賀県、長崎県、宮崎県の4県です。期間はどちらも8月27日から9月12日までです。

専門家の会議は政府の案を認めました。政府は国会で意見を聞いてから、正式に決めます。緊急事態宣言の場所は21都道府県、重点措置の場所は12県になります。
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小学校や中学校でコロナウイルスの検査ができるようにする



    2021-08-26 12:00:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスが子どもにも広がっています。夏休みが終わって、学校で子どもたちにコロナウイルスがうつる心配があります。政府は、小学校や中学校でもコロナウイルスの検査ができるようにしました。

熱がある場合などは、病院へ連れて行ったほうがいいです。しかし、すぐに病院に行くことができない場合や、家に帰ることができない場合は、簡単に調べることができる検査キットを使って、コロナウイルスがうつっているかどうかすぐに検査します。

政府は、小学校や中学校に9月の初めからウイルスを調べる検査キットを配ることにしました。学校で働く人や小学校4年生以上の子どもに使ってもらいます。
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静岡県　海岸で見つかったウミガメが元気になって海に帰る



    2021-08-26 12:00:00 +0900 (JST)

去年12月に静岡県南伊豆町の海岸で、タイマイというウミガメが1匹見つかりました。元気がなかったため、近くにある水族館に運んで、世話をしました。

タイマイは沖縄より南の暖かい海に住んでいます。数が少なくなっていて、将来いなくなる心配があります。

水族館の人は薬をあげたりして世話を続けました。そして、タイマイは餌を食べたり泳いだりできるようになりました。近くの海が暖かくなったため、今月22日、水族館の人が元気になったタイマイを海岸に運びました。タイマイは泳いで海に帰っていきました。

水族館の人は「見つけたときは生きているかどうかわかりませんでした。元気になってうれしいです」と話していました。
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東京パラリンピック　水泳で14歳の山田選手が銀メダル



    2021-08-26 16:15:00 +0900 (JST)

25日、東京パラリンピックの試合が始まりました。水泳の女子100メートルの背泳ぎで、山田美幸選手が銀メダルを取りました。山田選手は14歳で、パラリンピックでメダルを取った日本の選手の中でいちばん若い選手になりました。

生まれたときから両方の腕がなくて足にも障害がある山田選手は、上から2番目に障害が重いクラスの試合に出ました。山田選手は最初トップで泳いでいましたが、シンガポールの選手に抜かれて、2番になりました。

山田選手は「銀メダルを取ることができると思っていなかったのでうれしいです。笑顔で楽しもうと思って泳ぎました」と話していました。

25日は、男子50メートルの平泳ぎで、鈴木孝幸選手も銅メダルを取りました。
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暑かった7月　熱中症で病院に運ばれた人は去年の2.5倍以上



    2021-08-26 16:15:00 +0900 (JST)

今年の7月はいつもの年より早く梅雨が終わって、35℃以上の日が続きました。

総務省消防庁によると、7月に熱中症で病院に運ばれた人は2万1000人ぐらいで、去年の7月の2.5倍以上でした。この中の半分以上は65歳以上の人でした。

熱中症になった所は「家」がいちばん多くて8700人ぐらいでした。「道」が3700人ぐらい、道の工事や畑などの「仕事をしている所」が2700人ぐらいでした。

来週の31日ごろまで暑い日が続いて、35℃以上になる所もありそうです。あまり出かけないで、部屋の中では28℃以上にならないようにエアコンを使ってください。外では、人が近くにいないときはマスクをしないで休むことも大切です。

熱中症にならないために気をつけることは、下のページにも書いてあります。

https://www3.nhk.or.jp/news/easy/article/disaster_heat.html
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「妊娠している女性に先にワクチンを注射してほしい」



    2021-08-27 12:00:00 +0900 (JST)

妊娠してお腹が大きくなった女性は、新しいコロナウイルスがうつると、特に病気がひどくなりやすくて、赤ちゃんが小さいうちに生まれてしまうことがあります。厚生労働省は、妊娠している女性に先に、ワクチンを注射するように、市や町などに言いました。

例えば、妊娠している女性や夫などの予約を先に入れることや、キャンセルした人の代わりに注射する方法を紹介しています。そして、まだ若くて予約できる年になっていない人にも先に注射するように言っています。

日本でワクチンの注射を始めたころはデータが足りなかったため、厚生労働省は妊娠している女性に早く注射するように言っていませんでした。国によると、今までにワクチンを受けて、お母さんの体が悪くなって赤ちゃんが危険になったという報告はありません。


    	
        Original (k10013221291000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (5059)
    






子どもにウイルスがうつらないように学校はどうしたらいいか



    2021-08-27 12:00:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスがうつった子どもが増えています。ウイルスがうつらないように学校はどうしたらいいか、25日の国の専門家の会議で国立感染症研究所が話しました。

まず学校は、体の具合が悪い子どもが家で休んでいるかチェックします。学校の先生は、特別な理由がない場合はできるだけワクチンを受けます。そして、運動会や文化祭は人が集まりやすいため、中止するか、予定を変えてあとで行います。部活動の試合などで別の県に行く場合は、行く前にウイルスの検査をします。

国立感染症研究所の脇田隆字所長は「幼稚園から大学まで、子どもの年齢が違うと、学校がしなければならないことも違います。会議で話したことを参考にして、ウイルスがうつらないようにしっかり気をつけてください」と話しました。
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モデルナのワクチンの瓶に小さい金属のような物が入っていた



    2021-08-27 16:25:00 +0900 (JST)

モデルナの新しいコロナウイルスのワクチンの瓶に、1mmより小さい黒い粒が入っているのが見つかりました。今月の中旬から8つの会場で同じような物が入っているのが見つかっています。

黒い粒が入っていたのは、スペインの工場で作ったワクチンです。厚生労働省は26日、この工場で同じ時期に作ったワクチンを使うことをやめるように言いました。このため、このワクチンを使う予定だった会場では、予定していた人に注射することができなくなりました。

黒い粒は磁石を近づけると動くため、厚生労働省は金属のようだと言っています。

厚生労働省は、注射をやめている会場には新しいワクチンを送る予定です。このワクチンを注射した人については、安全などに問題はないと言っています。
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東京パラリンピック　水泳の鈴木選手が日本で最初の金メダル



    2021-08-27 16:25:00 +0900 (JST)

東京パラリンピックで26日、水泳の男子100mの自由形に鈴木孝幸選手が出ました。鈴木選手は、生まれたときから両方の足と右の手がなくて、左の手の指に障害があります。

鈴木選手は途中まで2番でしたが、最後の10mぐらいで1番になって、金メダルを取りました。タイムは1分21秒58で、パラリンピックの新しい記録を作りました。ゴールしたとき、鈴木選手はとても大きな声を出して喜びました。

東京パラリンピックで日本の選手が取った最初の金メダルです。2016年のリオデジャネイロ大会で日本は金メダルを取ることができませんでした。9年前のロンドン大会で取ってから久しぶりの金メダルになりました。
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子どもの心や体を傷つける虐待　今まででいちばん多くなる



    2021-08-30 12:00:00 +0900 (JST)

厚生労働省によると、今年3月までの1年に、児童相談所でわかった虐待は20万5029件でした。前の年より1万1249件増えて、今まででいちばん多くなりました。

いちばん多かったのは、子どもにひどいことを言ったりして心を傷つける虐待で、59.2％でした。次に多かったのは、子どもをたたいたりして体を傷つける虐待で、24.4％でした。子どもの世話をしない虐待は15.3％、性的な虐待は1.1％でした。

専門家は「新しいコロナウイルスが広がって、親たちのストレスが増えて、子どもが虐待される危険が高くなっています。児童相談所などは、ウイルスを心配する人のためにインターネットなどで相談できるようにして、悩んでいる家庭を助ける必要があります」と話しています。
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東京パラリンピックの陸上で高校生が作ったこん棒を使う



    2021-08-30 12:00:00 +0900 (JST)

東京パラリンピックで27日から陸上の「こん棒投げ」が始まりました。こん棒投げは、障害がある人のための特別な競技です。握る力が弱くて、砲丸投げなどが難しい選手が、台に座って木のこん棒を遠くまで投げます。

大会の組織委員会と東京都は、日本にこん棒を作る会社がないため、東京都の都立工芸高校の定時制の生徒たちに作ってもらいました。木の家具を作る勉強をしている生徒たちが、8か月かけて20本のこん棒を作りました。

こん棒はボウリングのピンに似ていて、長さは40cmぐらいで、重さは397gです。生徒たちは、使う選手の手の形などを考えて持つところの形を4種類作りました。

こん棒を作った西澤直斗さんは「選手のことをいちばんに考えて使いやすいように作りました」と話していました。
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パラリンピックに生徒と行った先生　ウイルスがうつっていた



    2021-08-30 16:30:00 +0900 (JST)

千葉市の中学校で、29日までに6人の先生に新しいコロナウイルスがうつっていることがわかりました。

この中の2人の先生は25日、東京パラリンピックの会場に生徒を連れて行きました。2人の先生が乗っていた2台のバスには、18人の生徒が乗っていました。先生は、見に行った日は具合が悪くありませんでしたが、あとで熱などが出たと言っています。

ほかの3人の先生は、夏休み中に約100人の生徒と会って面談をしていました。

学校はこれから、6人の先生と近くで話していた約120人の生徒にPCR検査を行います。この中学校は8月30日から始まる予定でしたが、9月3日まで休みになりました。
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モデルナのワクチンを注射して亡くなった2人の原因を調べる



    2021-08-30 16:30:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスのワクチンを注射する会場で、8月の中旬からモデルナのワクチンの瓶に小さな黒い金属のようなものが入っているのが見つかっています。問題があるかもしれないワクチンは、今、使うのをやめています。

厚生労働省は28日、問題があるかもしれないワクチンを15日に注射した38歳の男性と、22日に注射した30歳の男性が亡くなったと言いました。2人は注射してから3日目に亡くなりました。ワクチンを注射する前に特に病気はありませんでした。

2人に注射したのは、黒い金属のようなものが入っていたワクチンではありませんでした。しかし、このワクチンを作った工場が同じ時期に作ったものでした。

厚生労働省は2人が亡くなった原因を調べています。
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アフガニスタンの2人がパラリンピックに出ることになった



    2021-08-31 12:00:00 +0900 (JST)

IPCは、アフガニスタンの選手が8月28日に日本に来て、東京パラリンピックに参加すると言いました。陸上男子のフセイン・ラスリ選手と、テコンドー女子のザキア・フダダディ選手の2人です。

アフガニスタンでは8月に、政府がなくなってタリバンが支配するようになりました。アフガニスタンのパラリンピック委員会は2人の選手が大会に参加できないと言っていました。

IPCによると、2人はアフガニスタンを出てフランスに1週間いて、日本に来ました。

IPCのパーソンズ会長は「2人が大会に参加できるかもしれないと思っていたので、開会式ではアフガニスタンの旗も紹介しました。希望を捨てないで、世界を平和にするスポーツの力を見せることができました」と話しました。
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コロナウイルス　学校を休みにするときの基準を国が作る



    2021-08-31 12:00:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスが広がって、子どもにもうつることが増えています。

生徒や先生にウイルスがうつった場合、保健所が学校などを調査します。しかし、緊急事態宣言が出ている県などでは、保健所が忙しくて、調査が遅くなる心配があります。このため文部科学省は、学校が調査をしてクラスなどを休みにするときの基準を作りました。

基準では、クラスにウイルスがうつった生徒が2人以上いたら、クラスを休みにします。ウイルスがうつった生徒が1人でも、ほかにも具合が悪い生徒がいる場合など、ウイルスがもっと広がりそうなときも休みにします。休むのは、5日から7日ぐらいです。

そして、同じ学年で2つ以上のクラスが休みになったときは、学年全部を休みにします。2つ以上の学年が休みになったときは、学校全部を休みにします。
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コロナウイルス　「新しく変化したデルタ株」が見つかる



    2021-08-31 16:25:00 +0900 (JST)

新しいコロナウイルスにはいろいろな種類があって、今は「デルタ株」が広がっています。デルタ株は、最初に広がったウイルスより人にうつる力が強くなっています。

東京医科歯科大学のグループは、「デルタ株が変化してできた新しいデルタ株」が日本で初めて見つかったと発表しました。このような新しいデルタ株が見つかったという発表は世界で8回だけです。

日本で見つかった新しいデルタ株は、日本の中で変化したとグループは考えています。新しいデルタ株のうつる力についてはまだわかっていません。

グループは「ウイルスが広がると、日本の中でもどんどん変化する可能性があります。できるだけ広がらないようにすることが必要です」と話していました。
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子どもの安全のために「白い線が箱のように見える横断歩道」



    2021-08-31 16:25:00 +0900 (JST)

京都府亀岡市の千代川小学校の近くに、信号がない横断歩道があります。子どもたちが渡るときに事故がないように、京都産業大学の山下康平さんが新しい横断歩道を考えました。

横断歩道の白い線には茶色の影が1つ1つかいてあります。車が近くに行くと、運転している人には道に白くて長い箱が置いてあるように見えます。横断歩道があることを運転する人にわかりやすくするためです。

山下さんは「新しい横断歩道で、子どもが安全に渡って、事故がないようにできたらいいと思います」と話していました。
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