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青森でりんごをロボットで運ぶ実験　月を走る車の技術を利用



    2022-10-03 12:00:00 +0900 (JST)

青森県弘前市の畑で、ロボットを使ってりんごを運ぶ実験を行いました。

このロボットは、宮城県の会社が作りました。NASAが作った月の上を走って調べる車の技術を利用しています。石や土などがあって平らではない畑の中でも走ることができます。

実験では、ロボットが木にぶつからないように曲がりながら、りんごが入った5kgのかごを運んでいました。

会社によると、このロボットは自動で走って、かごを倉庫に運ぶことができます。来年4月からは、農家にロボットを貸すことを考えています。

りんご農家の人は「いつも働く人が足りなくて困っているので、自動で運んでくれるのはうれしいです」と話していました。


    	
        Original (k10013842641000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (6128)
    






「もしミサイルが飛んできたら」東京都が避難する場所を準備



    2022-10-03 12:00:00 +0900 (JST)

北朝鮮のミサイル発射が増えています。29日にも発射がありました。今年に入ってから21回で、今までにないぐらい多くなっています。

国は、もしミサイルが飛んできたら、日本に住んでいる人たちが避難する場所が必要だと考えています。都道府県に、コンクリートの建物や地下街などの丈夫な施設で、1人0.825m²ぐらいの広さがあるところをすぐに避難できる場所として決めるように言っています。

東京都は市や町などと一緒に考えて、学校や図書館など3700以上の公共施設を避難の場所にすることを決めました。これで東京都に住む1400万人が短い間、避難できると考えています。

人口が多いのに施設が少ない地域もあります。東京都はこれから、会社のビルや地下にある施設を避難の場所にすることを考えていく予定です。


    	
        Original (k10013842901000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (6129)
    






ゼレンスキー大統領「ロシア軍から町を取り戻した」



    2022-10-03 16:25:00 +0900 (JST)

ロシアのプーチン大統領は9月30日、モスクワで式を開いて、ウクライナの4つの州をロシアに入れると言いました。ドネツク州、ルハンシク州、ザポリージャ州、ヘルソン州の4つです。

4つの州の中でウクライナが守っている場所も、勝手にロシアに入れると言っています。

しかし、ウクライナのゼレンスキー大統領は、ロシアから町を取り戻すために戦い続けると言っています。10月2日には、ロシア軍が支配していたドネツク州のリマンや、ヘルソン州でも町を取り戻したと言っています。

ゼレンスキー大統領は「ウクライナの国旗が戻ったら、4つの州を入れると言ったロシアの芝居を覚えている人はいなくなるでしょう」と言いました。


    	
        Original (k10013845981000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (6130)
    






10月から75歳以上の人が病院で払うお金のルールが変わった



    2022-10-03 16:25:00 +0900 (JST)

10月1日から病院で払うお金や年金のルールが変わりました。

多くの75歳以上の人は、病気やけがの治療などにかかったお金の10%を病院で払っています。1日からは、20％に増える人がいます。「1人で住んでいて1年の収入が200万円以上ある人」と、「2人以上で住んでいて1年の収入が320万円以上ある家庭の人」です。このような人たちのために3年の間は、1か月に3000円より多く増えないようになっています。多く払ったお金は戻ってきます。

パートなどで働く人が厚生年金に入るために、今までは「働く人が501人以上の会社で、1年以上働く人」という条件がありました。これについては、1日から「働く人が101人以上の会社で、2か月以上働く人」に変わりました。


    	
        Original (k10013844231000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (6131)
    






外国出身の中学生が高校について相談する会を開く



    2022-10-04 12:00:00 +0900 (JST)

東京の八王子市で2日、親や自分が外国出身の中学生が、高校について相談する会がありました。20人ぐらいの中学生が、親などと一緒に来ていました。

会場には英語や中国語、ネパール語などの通訳がいて、入学試験について説明していました。例えば、都立高校には外国人のための入学試験があって、日本に来てから3年以内の人が受けることができます。ほかにも、試験のときに漢字のふりがなが書いてある問題をもらったり、辞書を使ったりすることができる場合があることを説明していました。

この会を開いたNPOの人は「子どもが得意なことや、好きなことを勉強する高校に入学できるように、手伝いたいです」と話していました。

この会は、16日に品川区、30日に新宿区でも行う予定です。


    	
        Original (k10013845781000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (6132)
    






ホテルの会社　日本に来る外国人が増えてほしい



    2022-10-04 12:00:00 +0900 (JST)

10月11日からルールが変わって、外国人はツアーではない旅行ができるようになります。短い間日本にいる場合、多くの国の人はビザを取る必要がありません。

東京の日本橋に9月にできたホテルは、外国人などが長く泊まることができるようになっています。広い部屋には台所や洗濯機があって、寝る部屋が2つあります。

このホテルの会社の人は「今までの5倍ぐらいの予約があって、とても驚いています」と話しています。このようなホテルは今年、東京や大阪に4つオープンします。

来年、JR東日本の新しいホテルがオープンします。電車などに乗るときに使うICカードとスマートフォンを使って、予約からチェックアウトまでができます。スマートフォンを使って、日本語がわからない外国人に案内できるようにします。


    	
        Original (k10013845871000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (6133)
    






北朝鮮がミサイルを発射　日本の上を通って太平洋に落ちた



    2022-10-04 16:10:00 +0900 (JST)

防衛省によると、北朝鮮が4日午前7時22分、ミサイル1発を東に向かって発射しました。北朝鮮がミサイルを発射したのは、今年23回目です。

ミサイルは午前7時28分から青森県の上を通って、午前7時44分に東北地方から約3200km離れた太平洋に落ちたようです。

[image: 北朝鮮ミサイルイメージ]
高さは約1000kmまで上がって、飛んだ距離は約4600kmだと考えられています。北朝鮮が今までに発射したミサイルの中では、いちばん遠くまで飛んだようです。北朝鮮が日本の上を通るミサイルを前に発射したのは、2017年の9月です。

浜田防衛大臣は、今までに4回発射している「火星12型」と同じミサイルだった可能性があると言っています。


    	
        Original (k10013847271000)
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プロ野球　村上選手が王貞治さんより多くホームランを打った



    2022-10-04 16:10:00 +0900 (JST)

プロ野球で3日、ヤクルトの村上宗隆選手が今年56本目のホームランを打ちました。日本の選手で今までいちばん多かったのは、1964年に王貞治さんが打った55本でした。村上選手は王さんより多く打って、新しい記録をつくりました。

そして、村上選手はセ・リーグの「三冠王」になりました。三冠王は「ヒットなどを打った割合」と「ホームランの数」と「取った得点」の3つでいちばんになることです。前に三冠王になった選手がいたのは2004年でした。村上選手は22歳で、今まででいちばん若い三冠王になりました。

村上選手は「ボールを打つタイミングがしっかり合ったので、よかったです。56本目をやっと打つことができて、安心しました」と話しました。


    	
        Original (k10013846671000)
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男性が休みやすいように　育児休業の制度が変わった



    2022-10-05 12:00:00 +0900 (JST)

10月から、育児休業の制度が変わりました。男性が子どもの世話をするために、仕事を休みやすくするためです。

「産後パパ育休」という制度が始まって、子どもが生まれてから8週間以内に、男性が4週間まで休むことができます。4週間を2回に分けることもできます。そのあと、子どもが1歳になるまでの間にも、育児休業を利用して2回まで休むことができます。

前の制度では、育児休業を利用できるのは普通1回で、多い場合でも2回でした。10月からは、4回まで休むことができるようになったので、夫婦で相談して、都合のいいときに利用できます。

厚生労働省によると、2021年度に育児休業を利用した男性は13.97％でした。国は、2025年までに30％にしたいと考えています。


    	
        Original (k10013845691000)
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「ウクライナのために」漫画家110人が漫画の絵のオークション



    2022-10-05 12:00:00 +0900 (JST)

ロシアがウクライナに攻撃を続けています。ウクライナの人たちのために、漫画「あしたのジョー」をかいたちばてつやさんなどが、キャラクターなどの絵のオークションを始めました。

「はじめの一歩」の森川ジョージさんや「賭博黙示録カイジ」の福本伸行さんなど110人の漫画家が、平和をテーマにした146枚の絵を出します。

絵を売ったお金は、ウクライナの人などを助けている「国境なき医師団」に送ります。ちばさんは「漫画家が今できることは何かを考えました。たくさんの人が、世界で苦しんでいる人を応援してくれたらいいと思います」と話しました。

オークションはインターネットで今月23日まで行っています。


    	
        Original (k10013846201000)
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Jアラート　電車が止まったり学校が休みになったりした



    2022-10-05 16:25:00 +0900 (JST)

防衛省によると、北朝鮮が4日の朝に発射したミサイルは、青森県の上を通って太平洋に落ちました。政府はミサイルの発射がわかってすぐ、みんなに危険を知らせるために「Jアラート」を出しました。

Jアラートが出ると、ミサイルが飛んでくる危険がある所では、市や町のスピーカーからサイレンや注意の放送が流れました。スマートフォンにも情報が届いて、テレビやラジオでも伝えました。

[image: スマートフォンの通知]
Jアラートが出たため、北海道ではJRの電車や地下鉄が止まりました。北海道と青森県では小学校や中学校を休みにしたり、学校に来ていた子どもを急いで教室に入れたりしました。

専門家は「Jアラートが出たら、すぐに丈夫な建物や地下に入ってください」と言っています。


    	
        Original (k10013848091000)
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「日本で困っていることや夢」　留学生や難民が日本語で発表



    2022-10-05 16:25:00 +0900 (JST)

アジア福祉教育財団が東京で開いたイベントで、日本に住んでいる留学生や難民が、生活で困っていることや将来の夢を日本語で発表しました。カンボジアやベトナム、ミャンマーなどのチームが参加しました。

[image: カンボジア出身の男性]
カンボジアのチームは「子どものときに日本に来た私たちは、日本語がわからなくてとても困りました。学校からの連絡に何が書いてあるかわかりませんでした。このため親に運動会に来てもらうことができませんでした。1人だけみんなと違って寂しかったことを、ずっと覚えている人もいます」と話しました。

そして、これからの夢について「周りの日本人と一緒に、外国人の子どもたちがしっかり勉強できるようにしたいと思います」と話しました。


    	
        Original (k10013845701000)
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「110」の電話　警察に事故などのビデオを送ることもできる



    2022-10-06 12:00:00 +0900 (JST)

事故や事件があって、警察に急いで知らせるとき「110」に電話をかけます。警察は、電話をかけた人がスマートフォンから事故などのビデオや写真を送ることができるシステムを作りました。10月からこのシステムの試験を始めました。

110に電話をかけると、警察からスマートフォンにURLが届きます。URLにアクセスすると、電話で話しながら、カメラで撮ったビデオなどを警察に送ることができます。システムは、英語や中国語、韓国語でも使うことができます。

警察は、ビデオなどを見ると事故などの様子がよくわかるため、すぐに捜査を始めることができると考えています。


    	
        Original (k10013845231000)
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上野動物園のパンダ「順番でみんなが見ることができます」



    2022-10-06 12:00:00 +0900 (JST)

東京都の上野動物園では4日から、パンダの「シャオシャオ」と「レイレイ」を見たい人は、並んだ順番で見ることができます。今までは抽せんで見る人が決まっていました。去年生まれた2頭は元気に大きくなって、周りに人がたくさんいても大丈夫だと動物園は考えました。

4日に来た人は、25人ずつのグループになってパンダを見ました。止まって見る時間は1分です。パンダは竹を食べたり転がったりしていて、来た人たちは写真を撮っていました。

抽せんで当たったことがない女性は「初めて元気なパンダを見ることができてうれしいです。これからもパンダが大きくなっていくのを見たいです」と話していました。

上野動物園の人は「動いているパンダを見たいときは、朝と夕方に来るといいと思います」と話しています。


    	
        Original (k10013847471000)
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大リーグの大谷選手　ピッチャーとバッターで1年活躍できた



    2022-10-06 16:20:00 +0900 (JST)

大リーグのエンジェルスの大谷翔平選手は5日、アメリカで今年最後の試合にピッチャーとバッターで出ました。

大リーグで、1つのチームは162試合あります。大谷選手は今年ピッチャーで「162イニング」以上投げて、バッターで「502回」以上打席に立ちました。大リーグで1901年から今までに、同じ選手が同じ年にこの2つの記録をつくったのは大谷選手が初めてです。

「162イニング」と「502回」は、大リーグで決まっている数字です。「162イニング」以上投げたピッチャーは、大きなけがをしないで1年活躍できたと認められます。最近は、このようなピッチャーは少なくなっていて、2011年は93人いましたが、今年は45人でした。


    	
        Original (k10013849841000)
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生まれて6か月から4歳の子どもにワクチンを使うことを認める



    2022-10-06 16:20:00 +0900 (JST)

厚生労働省の会議で専門家は5日、ファイザーの新型コロナウイルスのワクチンが、生まれて6か月から4歳の子どもにも効果があると言いました。そして安全なことも確認したと言いました。厚生労働省はこのワクチンを使うことを認めました。

ワクチンの量は大人の10％です。1回目から3週間あとに2回目、それから8週間以上あとに3回目を注射します。10月の終わりごろから注射が始まる予定です。今までは5歳以上の子どもに注射していました。5歳になっていない子どもへの注射は初めてです。

このほかに厚生労働省は、オミクロン株の「BA.5」に効果があると考えられているファイザーの新しいワクチンを使うことも認めました。この注射は10月の中ごろから始まる予定です。


    	
        Original (k10013849691000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (6143)
    






若田さん　月や火星を調べるのに必要な実験のため宇宙に行った



    2022-10-07 12:00:00 +0900 (JST)

日本の時間の6日、アメリカの会社の宇宙船「クルードラゴン」が、国際宇宙ステーションに向かって出発しました。

[image: 民間宇宙船「クルードラゴン」]
この宇宙船には、宇宙飛行士の若田光一さんが乗っています。若田さんは59歳で、宇宙に行くのは日本人ではいちばん多い5回目です。6か月ぐらい国際宇宙ステーションにいて、月や火星を調べるために必要な実験などを行います。

例えば、月や火星を調べるための車に使う液体が、宇宙でどうなるか調べます。国際宇宙ステーションの中にある日本の実験室で、月や火星の重力を作ることができる機械を使います。

国際宇宙ステーションなどで火事があった場合を考えて、重力がないところで材料がどのように燃えるか調べる実験も行います。


    	
        Original (k10013849971000)
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「これから多くなるストーブなどの事故に気をつけて」



    2022-10-07 12:00:00 +0900 (JST)

5日は日本では気温が低くて寒い一日でした。久しぶりにストーブを使いたいと思った人がいるかもしれません。

製品の安全を調べているNITEによると、ストーブやヒーターの事故は毎年秋の終わりから冬の間に多くなります。2021年度までの5年で600の事故がありました。

ストーブなどの空気が入る所にほこりがあると、ほこりに火がついて燃えたり火が大きくなったりして、火事になる場合があります。

古い灯油をストーブに使うと、火が正しく燃えないで消えにくくなって危険です。去年から残っている古い灯油は捨てて、新しい灯油を使うことが必要です。

プラグが曲がっていないかや、コードに傷がないかなども、使う前に注意して見ることが大切です。


    	
        Original (k10013849121000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (6145)
    






インフルエンザと新型コロナで病院が混まないように考える



    2022-10-07 16:20:00 +0900 (JST)

厚生労働省は、これから新型コロナウイルスとインフルエンザがうつる人が同じときに増えることを心配しています。このため、新型コロナの人が行く病院の「発熱外来」が混まないようにする方法を考えています。

お年寄りなど、病気がひどくなる危険が高い人には、「発熱外来」に行くように言います。

しかし、それ以外の人は熱が高くなった場合、病院に行く前に自分で新型コロナの抗原検査をしてほしいと言います。新型コロナがうつっていなかった場合は、電話やオンラインで医者に相談するように言います。

そして、新型コロナとインフルエンザのワクチンを両方注射してもらいたいと考えています。


    	
        Original (k10013851141000)
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絵本「ぐりとぐら」をかいた山脇百合子さんが亡くなる



    2022-10-07 16:20:00 +0900 (JST)

「ぐりとぐら」は、子どもたちに人気の絵本です。この絵本をかいた山脇百合子さんが先月29日、亡くなりました。80歳でした。

 
  
    
  

山脇さんは高校3年生のとき初めて、姉の中川李枝子さんがかいた「いやいやえん」という本の絵をかきました。それから絵本をかく仕事をするようになりました。中川さんと一緒に「ぐりとぐら」や「そらいろのたね」など、多くの絵本や子どもたちのための本をかきました。

「ぐりとぐら」は野にいる双子のねずみや森の動物たちの話です。温かい絵でとても人気があります。1963年から今までに2000万冊以上出て、今も多くの子どもたちが読んでいます。
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どうしたら犯罪の被害を受けないか知るゲームを警察が作った



    2022-10-11 12:00:00 +0900 (JST)

警視庁は、どうしたら泥棒や詐欺などの犯罪の被害を受けないか知ることができるゲームを作りました。子どもなど若い人に楽しみながら知ってほしいと考えています。

ゲームの名前は「未来へのメソッド」です。話の中で自分が主人公になって、どうしたら自転車を盗まれないかなどを知ることができます。

「デジポリス」という警視庁のアプリやインターネットで、来年3月の終わりまで無料で使うことができます。

警視庁は「たくさんの人に使ってもらって、安全のために役に立ててほしいです」と言っています。
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昔の道具を使って子どもたちが稲から米をとる「脱穀」の勉強



    2022-10-11 12:00:00 +0900 (JST)

山形県の村木沢小学校では毎年、米を育てる授業を行っています。5年生の子どもたちが、先月収穫した稲から米をとる「脱穀」の勉強をしました。

[image: 「千歯こき」と呼ばれる道具を使って、脱穀している子ども]
子どもたちは最初に、昔の人が使っていた道具の使い方を習いました。そのあと、「千歯こき」と呼ばれる道具を使って脱穀しました。金属の歯と歯の間に稲を入れて引っ張ると、稲から米が落ちます。

[image: 風の力を利用してもみの選別などを行う「とうみ」という道具]
次に、「とうみ」と呼ばれる道具を使って、風の力で米とごみなどを分けました。

5年生の男の子は「道具を使うときに、力を強くしたり弱くしたりするところが難しかったです」と話していました。

この米は、餅を作って食べたり、家族に売ったりする予定です。
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日本に入るときの規則　新型コロナウイルスが広がる前に戻る



    2022-10-11 16:20:00 +0900 (JST)

11日、日本に入るときの規則が大きく変わって、新型コロナウイルスが広がる前と大体同じに戻りました。

政府は今まで、日本に入る人を1日に5万人までと決めていました。11日からは何人でも入ることができます。ツアーではなくて、個人で旅行をする外国人も日本に来ることができます。アメリカや韓国、イギリスなど68の国や地域の人は、ビザを取らなくても短い間、日本にいることができます。日本に入るときに空港や港でウイルスの検査を受けるのは、熱が高いなど具合が悪い人だけです。

しかし、ワクチンを3回注射した証明か、出発する前72時間以内の検査でウイルスがうつっていないことを証明する書類はこれからも必要です。
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和牛のオリンピック　鹿児島県と宮崎県の牛に最もすばらしい賞



    2022-10-11 16:20:00 +0900 (JST)

和牛は世界でも有名な日本のブランドの牛です。日本では5年に1回、すばらしい和牛を選ぶ会があります。和牛のオリンピックと呼ばれています。今年は鹿児島県で会があって、今まででいちばん多い41の県などから400頭以上の牛が集まりました。

最もすばらしい賞の「内閣総理大臣賞」は、鹿児島県の3頭と宮崎県の3頭に決まりました。

鹿児島県の牛は、体の形や肉のつき方などがよかったため、選ばれました。鹿児島県は1992年にもこの賞を取りました。宮崎県の牛は、肉の質や量などで選ばれました。

鹿児島県の牛を育てた人は「自分の県で開いた会で、賞を取ることができてうれしいです」と話しました。
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「全国旅行支援」が始まる　1人1泊8000円まで割引



    2022-10-12 12:00:00 +0900 (JST)

政府は、日本の中で旅行をする人の料金を割引する「全国旅行支援」を始めました。東京都は10月20日から12月20日まで、それ以外の県などは10月11日から行います。

この制度を利用すると、旅行の料金が40％安くなります。ホテルと乗り物がセットになっている旅行の場合、割引はいちばん多くて1人1泊8000円です。ホテルだけや、泊まらない旅行の場合は1人5000円までです。

そのほか、お土産の店などで使うクーポンをもらうことができます。平日に旅行する人は3000円、休日に旅行する人は1000円のクーポンをもらいます。

この制度を利用するためには、新型コロナウイルスのワクチンを3回注射するか、検査でウイルスがうつっていないことを証明しなければなりません。


    	
        Original (k10013854311000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (6152)
    






塩を少なくしても塩の味を感じる　いろいろな研究が進む



    2022-10-12 12:00:00 +0900 (JST)

ビールの会社のキリンホールディングスは、塩を少なくした料理でも、塩の味を感じることができるおわんとスプーンを作りました。大学と一緒に研究しました。

[image: 電気が流れるスプーン]
おわんの底やスプーンからとても弱い電気を食べ物に流して、塩の味を強く感じることができるようにしました。会社は来年から売り始めたいと考えています。

[image: 味の素の商品]
味の素は、今までより塩を少なくした調味料を作りました。60％少なくしたものもあります。別の成分を入れる技術で、塩の味が薄くならないようにしました。

日本人が食事でとっている塩の平均は、国が決めた目標より多くなっています。塩をとりすぎると、病気になる心配があります。塩を少なくしても食事を楽しむための研究がこれからも進みそうです。
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東京のJR山手線　客が乗った電車で自動運転の実験が始まる



    2022-10-12 16:35:00 +0900 (JST)

東京を走るJR東日本の山手線で、客が乗った電車で自動運転をする実験が始まりました。11日の夕方、最初の電車が大崎駅を出発しました。電車はJR東日本が作った自動運転の機械を使っています。運転席で運転士が出発のボタンを押すと、そのあとは自動でスピードを変えたり、駅にとまったりしました。

山手線は大勢の人が利用していて、電車が3分に1回来るときもあります。人がホームから落ちないようにするドアがない駅や踏切もあります。このため、予定どおりに走ることや安全に走ることが大事です。

JR東日本はこれから2か月、2つの電車で実験をして、データを集めます。2028年ごろには山手線を全部、自動運転にしたいと考えています。
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冬に使う電気を少なくした家庭に政府がポイントをあげる



    2022-10-12 16:35:00 +0900 (JST)

政府は、家庭で使う電気を少なくしてほしいと考えています。このため、電気を売る会社の「節電プログラム」に申し込んだ家庭に、2000円のポイントをあげています。これから冬になると、特に電気が足りなくなる心配があります。このため、「節電プログラム」に申し込んだ家庭に新しくあげるポイントについて説明しました。

来年1月から3月まで、家庭で使った電気が1年前の同じ月よりも3％以上少なかった場合は、1か月1000円のポイントをあげます。

電気が足りなくなりそうになって警報や注意報が出たときに、使う電気を少なくすると、1kWhで40円までポイントを足します。

政府は、たくさんの家庭に「節電プログラム」に申し込んでほしいと話しています。
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東京都　23の区などでタクシーの料金が11月から上がる



    2022-10-13 12:00:00 +0900 (JST)

東京都の23の区と武蔵野市と三鷹市で、タクシーの料金が11月14日から上がります。乗ってから約1kmまでの料金は、いちばん高い場合、500円になります。今より80円上がります。約1kmのあとは、255m走ると100円ずつ上がります。

新型コロナウイルスの問題で、タクシーに乗る人が少なくなりました。ガソリンなども高くなって、会社は大変になっています。運転する人の給料を上げることも必要なため、国土交通省はタクシーの料金を上げると言っています。

23の区などでは、2007年からタクシーの料金を上げていませんでした。
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子どもがウクライナ語で勉強できる本を日本で作った



    2022-10-13 12:00:00 +0900 (JST)

ロシアの攻撃が続いているため、ウクライナから日本に避難した子どもたちがいます。日本の「Gakken」という会社は、子どもたちが勉強を続けることができるように、ウクライナ語で書いてある本を用意しました。

[image: ウクライナ語の本]
東京の四谷で9日、集まった子どもたちがこの本で勉強を楽しんでいました。本は、学校に通う前の子どもが字や数を、絵などを見て勉強するようにできています。5歳の女の子のお母さんは「図書館に英語の本はありますが、ウクライナ語で勉強できる本がありませんでした。とてもうれしいです」と話していました。

会社は本を1万冊用意して、日本の幼稚園などで必要な場合は、無料で届けます。ウクライナや周りの国の避難所などにも届ける予定です。
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新型コロナウイルス　「BA.5」のワクチンの注射が始まる



    2022-10-13 16:15:00 +0900 (JST)

国は、新型コロナウイルスのオミクロン株「BA.5」にも効果があるワクチンを市や町に送っています。準備ができた市などは13日から注射を始めます。「BA.5」のワクチンは、12歳以上で、今までに2回以上ワクチンを受けた人に使います。前の注射から5か月以上過ぎたら、受けることができます。

先月、オミクロン株の「BA.1」のワクチンの注射が始まりました。国は「BA.1」と「BA.5」のワクチンの効果がどう違うか、まだはっきりわからないと言っています。このため、どちらのワクチンでも、できるだけ早く受けてほしいと言っています。

アメリカは12日、5歳から11歳の子どもにも「BA.5」のワクチンを使うことを決めました。
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旅行に来た外国人が外でマスクをしている



    2022-10-13 16:15:00 +0900 (JST)

外国から日本に入るときの規則が11日から変わって、いろいろな国から外国人が旅行に来ています。

新型コロナウイルスが広がらないようにマスクをすることについて、政府は、外では普通はしなくてもいいと言っています。

12日、東京の浅草で外国人が観光していました。写真を撮ったり店でお菓子を食べたりするとき以外は、多くの人がマスクをしていました。

カナダから来た人は「カナダは外では40％ぐらいの人がマスクをしていません。日本はしている人が多いので安全だと思います」と話していました。スペインから来た人は「マスクをしている人が多くて1年前のスペインのようです。本当はとりたいですが、ほとんどの人がしているので私もマスクをしています」と話していました。

政府はマスクについてのルールをわかりやすくする必要があると考えています。
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幼稚園のバスのルール「子どもがみんな降りたか必ずチェック」



    2022-10-14 12:00:00 +0900 (JST)

静岡県で先月、3歳の女の子がこども園のバスから出ることができなくなって、熱中症で亡くなりました。政府は、同じことがないようにするため、幼稚園やこども園などのバスのルールを来年4月から変えることにしました。

政府によると、幼稚園などの10%ぐらいは今まで、バスに乗るときと降りるときに子どもの数や名前をチェックしないことがありました。新しいルールでは、必ずチェックしなければなりません。そして、バスには、みんな降りたかチェックするためのブザーなどを必ず付けます。幼稚園などのバスは全部で4万4000台ぐらいあります。

政府は、ルールを守らない幼稚園などは仕事ができないようにすることなどを考えています。
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九州を走る「ななつ星」に茶室などが入った車両ができた



    2022-10-14 12:00:00 +0900 (JST)

「ななつ星」は九州の7つの県を走る豪華な寝台列車です。運転を始めてから9年になって、JR九州は7つの車両のうち2つを新しくしました。

1つの車両には、客が話やイベントを楽しむところや、九州のお茶を飲むことができる「茶室」などを作りました。もう1つの車両には、九州で歴史がある布や食器などを買うことができる店などを入れました。

今まで30人入っていた客を20人に少なくして、もっと大切に客を迎えようと考えています。

車両のデザインをした人は「世界の素晴らしいホテルに負けません。きっと感動すると思います」と話しています。

JRの人は「九州の文化や歴史がずっと続くように、日本を元気にするように運転していきたいです」と話していました。
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2024年秋に健康保険証をなくしてマイナンバーカードを使う



    2022-10-14 16:15:00 +0900 (JST)

マイナンバーカードは、名前や住所、政府が決めた番号などが書いてあるカードです。インターネットで登録すると、マイナンバーカードを健康保険証の代わりに使うことができます。健康診断の結果や、使っている薬の情報などをインターネットで見ることもできます。

政府は、2024年の秋に健康保険証をなくして、その代わりにマイナンバーカードを使うことを決めました。

しかし今月11日までに、マイナンバーカードの申し込みをした人は、まだ56％です。マイナンバーカードを健康保険証の代わりに使う登録をしている人はもっと少なくて、20%ぐらいです。政府は、日本に住む人みんなにマイナンバーカードを作って、健康保険証の登録をしてもらいたいと考えています。
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ソニーとホンダが新しい電気自動車の会社をつくった



    2022-10-14 16:15:00 +0900 (JST)

電気自動車は、世界で開発の競争が激しくなっています。ソニーグループとホンダは、電気自動車を開発して売る新しい会社をつくりました。

新しい車は、自動運転ができます。新しい技術で、車が走っている時に家やホテルのように映像や音楽などを楽しむことができます。会社は、新しい車を「他の場所に行くためのもの」という考え方とは違うものにしたいと言っています。

この車は2025年から予約ができて、2026年から乗ることができる予定です。

新しい会社が、今までの車の考え方を大きく変えることができるような電気自動車をつくっていくのか注目が集まっています。
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警視庁　今月から交通違反をした自転車に厳しくする



    2022-10-17 12:00:00 +0900 (JST)

警視庁によると、東京都では交通事故が少なくなっていますが、自転車が関係する事故の割合は毎年増えています。去年は43.6％でした。人が亡くなったり大きなけがをしたりした自転車事故の約78％は、自転車が交通違反をしていました。

[image: 違反例の信号無視・一時不停止・右側通行・徐行せず歩道のイラスト]
このため警視庁は今月下旬から、交通違反をした自転車に厳しくすることを決めました。信号を守らない、道路標識で止まらない、道路の右側を通る、歩道でゆっくり走らない違反をして、とてもひどい場合は交通違反の切符を渡します。交通違反の切符をもらうと、刑罰を受けます。
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鉄道が走り始めてから今年で150年になった



    2022-10-17 12:00:00 +0900 (JST)

1872年10月14日に日本で最初の鉄道が新橋駅と横浜駅の間を走りました。今年で150年です。

[image: 1964年開業した、東海道新幹線]
東京オリンピックがあった1964年、東海道新幹線が東京駅と新大阪駅の間を走り始めました。時速200km以上で走るのは世界で初めてで、「夢の超特急」と呼ばれました。

しかし道路ができて自動車を使う人が多くなってから、地方の鉄道などは乗る人が少なくなって赤字が増えました。1987年、赤字が大きくなっていた国鉄はいくつかに分かれて、民間が経営する会社になりました。

[image: 時速500キロで走行するリニア中央新幹線]
このような歴史の中で、鉄道には新しい技術も使われています。JR東海は、東京の品川駅と名古屋駅の間を時速500kmで走るリニア中央新幹線の工事を始めています。
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東京オリンピックとパラリンピックを記念するイベント



    2022-10-17 16:30:00 +0900 (JST)

去年行った東京オリンピックとパラリンピックを記念するイベントが、16日に東京の国立競技場でありました。大会で行った8つの競技を体験するコーナーもありました。

[image: スケートボード]
スケートボードは去年初めてオリンピックの競技になって、日本人の選手が金メダルを取りました。スケートボードを体験した人は、中学生や高校生のプロの選手から滑り方や止まり方などを教えてもらいました。体験した男性は「若い選手が活躍したのをよく覚えています」と話していました。

[image: 車いすラグビー]
日本が銅メダルを取った車いすラグビーのコーナーでは、車いすに乗って、選手のタックルを受けることができました。体験した女性は「車いすがぶつかる力に驚きました」と話していました。
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北朝鮮に拉致された5人が日本に帰ってきて20年



    2022-10-17 16:30:00 +0900 (JST)

北朝鮮に拉致された5人が、2002年10月15日、日本に帰ってきました。それから20年になりました。

5人は1978年に北朝鮮に連れて行かれた蓮池薫さんと妻の祐木子さん、地村保志さんと妻の富貴恵さん、そして曽我ひとみさんです。日本の政府は、ほかにも拉致された人たちがいると考えていますが、まだ帰ってきていません。

曽我さんはお母さんのミヨシさんと一緒に拉致されました。ミヨシさんがどこで何をしているかわかりません。曽我さんは「母が寒い冬に大変な生活をしていないか、しっかり食べることができているかとても心配です」と話しました。

蓮池さんと地村さんは、拉致された人たちが早く帰ることができるように、みんなに協力をお願いしたり、署名を集めたりしています。
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食事が食べられない「拒食症」　特に若い人が増えている



    2022-10-18 12:00:00 +0900 (JST)

日本摂食障害学会のグループは、食事を食べることができなくなる「拒食症」と呼ばれる病気について調べました。この病気の治療をしている病院にアンケートを行って、28の病院が答えました。

その結果、初めて病院に来た人の中で「拒食症」だった人は、2019年に400人いました。新型コロナウイルスが広がった2020年は480人になりました。2021年は610人で、約1.5倍になりました。

特に10歳から19歳の若い人が増えています。2021年は347人で、2019年の約1.7倍になりました。

グループは、新型コロナウイルスで学校が休みになったり、お金の心配をしたりして、ストレスが増えたことが原因だろうと考えています。

専門家は「話を聞いて、気持ちをわかってあげることが大事です」と話しています。
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電動キックボード　酒を飲んで運転しないでください



    2022-10-18 12:00:00 +0900 (JST)

電気で走る「電動キックボード」を運転する人は、バイクなどと同じように運転免許が必要です。酒を飲んで運転することは法律で禁止になっています。

警察によると、東京では電車やバスの運転が終わった夜に、酒を飲んで電動キックボードを運転する人が増えています。今年は9月の終わりまでに39人が警察に見つかっています。

このため警察は15日、渋谷で電動キックボードを運転している人が酒を飲んでいないか厳しくチェックしました。この日は1人見つかりました。

警察の人は「酒を飲んで運転することはとても大きな犯罪です。酒を飲んだら、絶対に運転しないでください」と話していました。警察は、これからも厳しくチェックすることにしています。
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オミクロン株のワクチン　計画より早く会社が注射を始める



    2022-10-18 16:10:00 +0900 (JST)

厚生労働省は今月24日から、新型コロナウイルスのオミクロン株に効果があるワクチンの注射を会社で始める計画でした。準備ができた会場では、計画より早く注射が始まりました。

全日空と日本航空は17日の午後から、羽田空港で注射を始めました。パイロットや客室乗務員などが、モデルナのワクチンを受けていました。

全日空は1日に300人、日本航空は200人に注射することができると言っています。パイロットは「これから飛行機を利用する人がもっと増えると思います。健康のために、ワクチンを注射することができて、安心しました」と話していました。

厚生労働省によると、今月12日までに会社や大学などが700以上の会場でワクチンの注射を行う申し込みをしています。
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大阪の御堂筋　人が歩く道を広くする実験



    2022-10-18 16:10:00 +0900 (JST)

御堂筋は大阪の中心にある大きな道で、デパートやブランドの店などが並んでいます。大阪市などは、人が歩く道を広くすると、御堂筋がどのように変わるか調べる実験を始めました。

車が通る6つの車線のうち、両側の2つの一部を、人が歩く道にしました。そして、いすを置いたり花を植えたりしました。食べ物を売るキッチンカーもあります。市などは、歩く人の流れや周りの交通などを調べて、どうしたら御堂筋がもっとにぎやかになるか考えます。

大阪では2025年に、世界からたくさんの人が集まる「大阪・関西万博」を開きます。市は、人が歩く道を広くする工事を進めて、御堂筋にもっと人が来るようにしたいと考えています。

実験は11月13日まで行います。
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自動で飛ぶドローン　津波のときに避難するように伝える



    2022-10-19 12:00:00 +0900 (JST)

仙台市は津波の警報などが出たときに、ドローンが自動で飛んで、避難するように伝えるシステムを作りました。

津波の警報などが出ると、直径1mぐらいの2つのドローンが一緒に出発します。ドローンは、プログラムどおりに海岸を50mの高さで飛びます。そして、「巨大な津波のおそれ」などと音を出して、釣りをしている人や泳いでいる人に避難するように伝えます。ドローンにはカメラがついていて、市の職員が映像を見ることもできます。

2011年の東日本大震災では、避難するように伝えていた市の職員が津波に流されました。このため仙台市は、安全に避難の案内ができるシステムを作りました。

[image: ドローン]
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東京国立博物館　89の国宝を見ることができる展覧会



    2022-10-19 12:00:00 +0900 (JST)

東京の上野にある東京国立博物館ができてから、今年で150年です。これを記念して、博物館が今までに集めた89の国宝を見ることができる展覧会が始まりました。

[image: 松林図屏風]
この中の「松林図屏風」という絵は、400年以上前に画家の長谷川等伯がかきました。日本の水墨画でいちばんすばらしいと言われています。
[image: 童子切安綱]
1000年ぐらい前の武士、源頼光が鬼を倒したとき使ったと言われている刀「童子切安綱」もあります。

[image: 洛中洛外図屏風(舟木本)]
ほかに、400年前の京都をかいた「洛中洛外図屏風（舟木本）」という絵を新しいデジタル技術の映像で見ることもできます。

展覧会は12月11日までで、見ることができる国宝はときどき替わります。
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脱毛エステの契約のトラブル　18歳と19歳の相談が増えた



    2022-10-19 16:20:00 +0900 (JST)

法律が変わって、今年4月から18歳以上が成人になりました。成人になると、親の許可がなくても1人で契約ができます。

国民生活センターは、新しく成人になった18歳と19歳からのトラブルの相談について調べました。4月から9月にいちばん多かったのは、腕や足などの毛を少なくする「脱毛エステ」の相談で、541ありました。去年の同じときの7倍に増えました。

相談した人は「広告と違う高いプランのほうがいいと言われて、契約してしまった」とか「1回だけのつもりだったが、契約するように強く言われた」などと言っています。

国民生活センターは「成人になると、契約は自分の責任です。契約についてしっかり聞いて、よく考えることが必要です」と言っています。
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ウクライナのバンド「日本に避難している人を元気にしたい」



    2022-10-19 16:20:00 +0900 (JST)

ウクライナで人気のバンド「KAZKA」の2人が、日本に来ました。2人は18日に東京で、ロシアの攻撃から避難しているウクライナの人など約200人と交流しました。

最初に、このバンドで歌を歌っているオレクサンドラ・ザリツカさんが「日本に避難しているウクライナの人たちを元気にしたいと思って、日本に来ました」と言いました。2人は、集まった人たちと一緒にウクライナで昔から伝わる曲を歌ったり、写真を撮ったりしていました。「KAZKA」は、今でもウクライナで活動を続けています。

ウクライナから避難している女性は「日本でKAZKAに会うことができて感動しています。心が温かくなって、とても勇気が出ました」と話していました。
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谷川岳ロープウエー　捨てるときにお金を払うごみ箱の実験



    2022-10-20 12:00:00 +0900 (JST)

群馬県にある「谷川岳ロープウエー」は、谷川岳の景色を近くで見ることができて、秋にはたくさんの人が紅葉を見に来ます。

ロープウエーの駅では、自動販売機の横にペットボトルや缶を捨てる所がありますが、弁当の箱などを捨てる人がいて問題になっています。ごみを正しく捨ててもらうため、捨てるときにお金を払うごみ箱を置いて実験を行っています。

[image: 有料のごみ箱]
ごみ箱は、燃えるごみ、ペットボトル、瓶・缶の3つがあります。捨てるときは、ごみ箱のQRコードをスマートフォンで写して100円払います。

会社は「谷川岳に来るみなさんが、自然を大切にしようと思ってくれたらいいと思います」と話しています。
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来年はうさぎの年　陶磁器のうさぎを作り始める



    2022-10-20 12:00:00 +0900 (JST)

来年は、十二支でうさぎの年です。熊本県苓北町にある「内田皿山焼」では、陶磁器のうさぎを作り始めています。

職人が、天草でとれた石を細かくして水と混ぜて、うさぎの形の枠に入れて焼きます。そのあと、筆でうさぎの顔などを1つずつかいて、もう一度焼きます。

[image: 陶磁器のうさぎ]
大きさは7cmぐらいで、白やピンクなど3種類あります。全部で3000個作る予定です。

陶磁器のうさぎを作っている人は「1つ1つ違うので、よく見て選んでほしいです」と話しています。
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新型コロナのワクチン　3か月過ぎたら次の注射を受けられる



    2022-10-20 16:05:00 +0900 (JST)

新型コロナウイルスの3回目からのワクチンは、日本では前の注射から5か月過ぎたら、次の注射を受けることができます。しかし、アメリカやヨーロッパではだいたい2か月か3か月になっています。

19日、専門家が集まる厚生労働省の会議で、ファイザーとモデルナのワクチンは次の注射までの期間を3か月に短くすることが決まりました。3か月でも、ウイルスから体を守る抗体が増えることがわかって、安全にも問題がないと言っています。

期間を短くするのは12歳以上の人です。9月と10月に注射が始まったオミクロン株に効果があるワクチンも、3か月過ぎたら受けることができるようになります。

厚生労働省は、今月の終わりごろからこのルールを始めたいと考えています。
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今年のボージョレ・ヌーボー　去年より値段が高くなりそう



    2022-10-20 16:05:00 +0900 (JST)

ボージョレ・ヌーボーは、フランスでその年にできたワインで人気があります。今年は来月17日に販売が始まります。このワイン 約3200本を運ぶ今年初めての飛行機が、19日羽田空港に着きました。

輸入しているサントリーによると、ロシアとウクライナの問題でワインを運ぶお金が高くなっています。円安にもなっているため、今年のボージョレ・ヌーボーの値段は今まででいちばん高くなりそうです。1本の値段は去年より1000円ぐらい上がりそうです。

別の会社のメルシャンも、赤ワインは2倍ぐらい高くなりそうです。

サントリーの人は「太陽の贈り物のような味です。値段は高くなりますが、ぜひ家族や友達と飲んでください」と話しています。
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好きなアイドルのコンサートなどで仕事を休める「推し休暇」



    2022-10-21 12:00:00 +0900 (JST)

「推し」は好きなアイドルや俳優、趣味などのことです。

北海道の札幌市にある保育園は、働いている人たちが「推し」のコンサートや映画などに行くために仕事を休むことができる「推し休暇」を来月から始めます。休んでも給料をもらうことができます。法律で決まっている休みのほかに「推し休暇」で1年に10日休むことができます。

この保育園は、日曜日なども仕事があって忙しいため、働く人に自分の好きなことを楽しんでほしいと考えて、この休みを作りました。

働いている人は「ディズニーランドが好きなので、映画のトイ・ストーリーの乗り物などを楽しみたいです。仕事をもっと頑張ることができると思います」と話しています。
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パイロットが乗らない飛行機で日本の周りの海をチェックする



    2022-10-21 12:00:00 +0900 (JST)

海上保安庁は19日から、パイロットが乗らない飛行機で日本の周りの海をチェックすることを始めました。

この飛行機はアメリカの会社が作りました。長さは12mぐらいです。パイロットは地上から、衛星を使って飛行機を動かします。高さ3000m以上の空から、カメラで海の上の船などを見つけることができます。夜も赤外線で見ることができます。ほかの飛行機にぶつからないように、自動で避けることもできます。

24時間以上続けて飛ぶことができて、飛行機から送る映像を地上ですぐに見ることができます。海上保安庁は、働く人の仕事を少なくすることや、海の事故が起きたときなどに役に立つと話しています。


    	
        Original (k10013863961000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (6181)
    






「新型コロナウイルスがまた広がる可能性がとても高い」



    2022-10-21 16:30:00 +0900 (JST)

20日、厚生労働省で新型コロナウイルスの専門家が会議を開きました。

ウイルスがうつった人は、8月から減り続けていました。しかし19日までの1週間は、前の1週間より多くなりました。

専門家は、お年寄りでもウイルスがうつる人が増えて、心配だと言いました。そして、「これからウイルスが広がって、8回目の波になる可能性がとても高いです」と言いました。

[image: 新型コロナ専門家会合]
お年寄りなど病気がひどくなりそうな人を十分に治療できるように準備することや、新型コロナとインフルエンザのワクチンを注射することが大切だと説明しました。

毎日の生活では、必要なときにマスクをして、部屋に新しい空気を入れて、少ない人数で食事をしてほしいと言っています。
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平和首長会議「核兵器の戦争の危険がとても高くなっている」



    2022-10-21 16:30:00 +0900 (JST)

「平和首長会議」は、核兵器をなくすために日本と外国の8000以上のまちなどが集まってつくっています。この会議が20日まで広島市で行われました。9つの国の90以上の市長などが出席して、「ヒロシマアピール」を決めました。

この中で、ロシアがウクライナに攻撃を始めてから世界が安全ではなくなっていると言いました。核兵器を使う戦争の危険がとても高くなっていると言っています。

国連や世界の国の政府にしてほしいことを説明しました。原爆の被害を受けた人の、平和になってほしいと思う気持ちをよく考えることです。そして核兵器を禁止する国連の条約に多くの国が入ること、若い人たちに戦争をしないための教育をすることなどを言っています。
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ほめて自信がある子どもに育てよう



    2022-10-24 12:00:00 +0900 (JST)

「ほめ育」は、子どもをほめて育てることです。この考え方を紹介している団体は、10月19日を「ほめ育」の日にしています。

[image: 子どもたちがその日頑張ったことなどをみんなでほめて祝福し合う様子]
東京にある保育園では、子どもたちがいいことをすると、保育士がすぐにほめています。昼寝のあとにマットを片づけた男の子には、「すごいね」と言って、みんなでほめました。保育士は「よくほめるようにしてから、子どもたちが自分に自信を持ってきたと思います」と話しています。

「ほめ育」を紹介している原邦雄さんに、どうやってほめたらいいか聞きました。最初に、自分がうれしいと思って、お礼を言いたいことをさがします。そして、特別なことばではなくて、いつも使っていることばで伝えます。いつ、どんなことでうれしかったかを言うとよく伝わります。
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渋谷区「ハロウィーンのときは道でお酒を飲まないで」



    2022-10-24 12:00:00 +0900 (JST)

東京の渋谷駅の近くでは毎年、ハロウィーンのときにたくさんの若い人などが集まります。お酒を飲んで騒ぐ人などがいて、問題になっていました。

 
  
    
  

渋谷区は、今年は10月28日から4日間、夜から朝まで、渋谷駅の周りの道や公園などでお酒を飲むことを禁止すると言いました。駅の前や人が多い道には、まちのルールを守るように伝える言葉が、よく見えるように高い場所についています。

新型コロナウイルスのため日本に旅行に来る外国人は少なくなっていました。しかし、日本に入りやすくなったので、今年のハロウィーンには外国人もたくさん来そうです。渋谷区は、ルールを知らせるために英語のポスターも駅に貼る予定です。
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京都の「時代祭」　いろいろな時代の着物で2000人が歩く



    2022-10-24 16:40:00 +0900 (JST)

京都で「時代祭」がありました。この祭りは、京都の有名な3つの祭りの中の1つです。京都が都になってから1100年を記念して、明治時代に始まりました。去年とおととしは、新型コロナウイルスが広がって、中止になりました。

この祭りでは、平安時代から明治時代までいろいろな時代の着物を着た人が歩く行列が人気です。23日は、2000人ぐらいが約4.5kmを歩きました。

いちばん最初は、明治時代の軍の着物を着た人たちが笛などを演奏しながら歩きます。江戸時代の武士や、十二ひとえを着た女性など、だんだん古い時代の人になります。

行列が通る場所では、大勢の人が集まって、拍手をしたり写真を撮ったりしていました。大学生の女性は「昔の着物や馬を近くで見ることができて、昔に行ったように思いました」と話していました。
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スピードスケート　小平奈緒選手が最後の試合で優勝



    2022-10-24 16:40:00 +0900 (JST)

長野県でスピードスケートの大会があって、22日、小平奈緒選手が女子500mの試合に出ました。小平選手は37秒49で滑って、この大会で8回続けて優勝しました。そして、試合のあと選手をやめました。

小平選手は長野県出身で36歳です。オリンピックに4回出ました。2018年には、スピードスケートの日本の女子の選手で初めて金メダルをとりました。

試合が終わったあと、小平選手のためのイベントがありました。会場のスクリーンには、長い間一緒に頑張った韓国の女性からのメッセージが出ました。小平選手がオランダで練習していたときのコーチも来ました。

小平選手は「最後にここで滑ることができて幸せでした。たくさんの人に見てもらいながら、終わることができてよかったです」と話しました。
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渋谷に「デジタルアート」を応援する施設ができる



    2022-10-25 12:00:00 +0900 (JST)

東京都が渋谷に、デジタル技術を使った芸術「デジタルアート」を作る人を応援する施設を作りました。オープンを記念する式では、デジタル技術で作った小池知事のアバターがあいさつをしました。

この施設は、東京都が選んだ人にデジタルアートを作る場所を貸します。利用する人は、専門家のアドバイスを受けながら、作品を作ることができます。作品を見せたりイベントを行ったりする場所もあって、たくさんの人にデジタルアートを紹介することができます。

専門家は「作品を作る場所がなくて困っている人が多いので、とても大事な場所になると思います」と話しています。

東京都の職員は「ここで生まれた新しい芸術で、新しい東京の魅力をつくりたいと思います」と話しています。
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子どもの寝る時間が短い　細かく調べる研究が始まった



    2022-10-25 12:00:00 +0900 (JST)

国は、小学校5年生と中学校2年生の全部で約200万人が1日にどのくらい寝ているか調べました。去年は「9時間より短い」と答えた小学生は60％以上で、「8時間より短い」と答えた中学生は70％以上でした。

東京大学などのグループは、子どもの寝る時間について細かく調べる研究を始めました。グループによると、日本の子どもの寝る時間は、必要だと言われている時間より1時間ぐらい短いです。スマートフォンなどを使う子どもが増えて、夜遅くまで起きていることが多くなっています。このため、勉強や心の健康に問題が出ないか心配だと言っています。

研究では、子どもに腕時計のような機械をつけて1週間生活してもらいます。寝ているときの脳の状態も調べます。5万人ぐらいを調べて、子どもたちがよく眠ることができるようにしていきたいと言っています。
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東京国際映画祭が始まる　レッドカーペットのイベントも行う



    2022-10-25 16:30:00 +0900 (JST)

24日、世界の映画を紹介する東京国際映画祭が始まりました。千代田区の会場では、映画の監督や俳優などがレッドカーペットの上を歩いて、ファンにサインを書いたり、一緒に写真を撮ったりしていました。去年とおととしは、新型コロナウイルスの問題のため、レッドカーペットのイベントを行いませんでした。

今年は、いちばんすばらしい映画を選ぶコンペティション部門に、107の国と地域から1695の映画が集まりました。この中から15の映画が選ばれています。日本の映画は3つ選ばれています。今泉力哉監督の「窓辺にて」、松永大司監督の「エゴイスト」、福永壮志監督の「山女」です。最後の日にいちばんすばらしい映画が選ばれます。

この映画祭は11月2日までで、全部で169の映画を紹介します。
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原付きバイク　アプリの案内で間違えて高速道路に入る人が多い



    2022-10-25 16:30:00 +0900 (JST)

125cc以下の原付きバイクや自転車、歩いている人は高速道路に入ってはいけません。しかし大阪府では、間違えて高速道路に入ることが多くなっています。

大阪府の警察によると、去年1月から今年9月までに、原付きバイクや自転車、人が高速道路に入ったことが436回ありました。この中の35%ぐらいは、スマートフォンで道を案内するアプリのとおりに進んで、高速道路に入っていました。

警察は、原付きバイクなどに乗るときは、アプリの設定を「高速道路を使わない」にするように言っています。

[image: 125cc以下進入禁止の標識]
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福島県でたくさんトラフグがとれている　県が理由を調べる



    2022-10-26 12:00:00 +0900 (JST)

トラフグは、福岡県や山口県など日本の西のほうでとれる高級な魚です。福島県では2018年まで、1年に1t以上とれることがありませんでした。しかし、2019年から増え始めて、2021年は27.8tとれました。3年で10倍ぐらい増えています。

福島県の水産資源研究所は、来月からトラフグを育てる試験を行います。冬の福島県の海と同じぐらいの温度の水の中でトラフグを育てて、何度まで元気でいることができるかを調べます。普通は5月ごろに卵を産むトラフグが、いつ卵を産むかも調べます。

試験は、来年の夏まで続ける予定です。水産資源研究所は、福島県の近くでたくさんとれている理由を調べたいと話しています。
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Vチューバーと一緒にAEDの使い方などを勉強する会



    2022-10-26 12:00:00 +0900 (JST)

AEDは、心臓の具合が悪くなって急に倒れた人に、電気を使って心臓が正しく動くようにする機械です。

日本AED財団は、たくさんの人にAEDをもっと知ってほしいと考えています。このため、インターネットで人気の「白上フブキさん」というVチューバーのキャラクターと一緒に、AEDの使い方などを勉強する会を開きました。70人ぐらいのファンが参加しました。

参加した人は、倒れた人の胸を手で押す「心臓マッサージ」のしかたやAEDの使い方を医者に教えてもらいました。

日本AED財団は、AEDについて白上さんと一緒に勉強できるパンフレットをウェブサイトに出しています。AEDの使い方を説明したビデオも出す予定です。
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新型コロナ　生まれて6か月から4歳までのワクチンが始まる



    2022-10-26 16:30:00 +0900 (JST)

国は今月、生まれて6か月から4歳までの子どもに新型コロナウイルスのワクチンを使うことを決めました。

東京都港区にある病院では、25日にワクチンの注射が始まって、20人の子どもが受けました。注射を受けた子どものお母さんは「新型コロナで亡くなった子どもがいるので、早く受けたいと思いました」とか「ほかの子どものおもちゃを口に入れることがあって心配なので、受けました」と話しました。港区は、ワクチンのあと子どもに熱が出たかなどを聞いて、集まったデータを発表する予定です。

国は、ワクチンをできるだけ受けてほしいと考えています。受けるかどうかは親が決めることになっています。
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気象庁「12月と1月はいつもの年より寒くなりそう」



    2022-10-26 16:30:00 +0900 (JST)

25日はとても寒くなって、北海道や岩手県では気温が0°C以下になった所がありました。東日本では雪が降った山がありました。

気象庁は25日、11月から来年1月までの天気予報を発表しました。

11月の気温は、いつもの年と同じくらいになりそうです。12月と来年1月は、東日本と西日本で、いつもの年と同じか低くなりそうです。

12月と1月に降る雨や雪は、東日本の日本海側で、いつもの年と同じか多くなりそうです。北日本の日本海側と太平洋側、西日本の日本海側で、いつもの年と同じくらいになりそうです。日本海側では雪がたくさん降るかもしれません。

気象庁は「寒い日が多くなりそうです。体の具合が悪くならないようにしてください。日本海側ではたくさん降る雪に気をつけてください」と話しています。

[image: 日本地図]
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日本にいる外国人「円が安くて家族に送るお金が少なくなる」



    2022-10-27 12:00:00 +0900 (JST)

今、円がとても安くなっています。このため、日本にいる外国人が自分の国の家族にお金を送ると、前よりお金が少なくなってしまいます。

大阪で外国にお金を送っている会社では25日、パキスタンの留学生が家族に10万円送りました。1か月前に送ったとき、1円はパキスタンのお金で1.63ルピーでしたが、25日は1.45ルピーになっていました。

フィリピンの女性は毎月、病気の家族のためにお金を送っています。女性は「前と同じぐらいのお金が家族に届くようにしたいですが、私が日本で生活するお金も必要です。送るお金を多くできません」と話しました。

会社の人は「家族の生活のためにお金を送る人は、円が上がるまで待つことができません。とても大変です」と話しました。
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食べることができるバナナがたくさん捨てられている



    2022-10-27 12:00:00 +0900 (JST)

コップに「もったいないバナナ」と書いてあるバナナジュースを東京にある店で売っています。ジュースには、今までは捨てていたバナナを使っています。店の人は「味に問題はありません」と話しています。

財務省によると、日本は1年に100万tぐらいのバナナを輸入しています。しかし、店で売る前にたくさんのバナナを捨てています。果物を売る会社の人は「皮に傷や茶色の点があるバナナは、あまり買う人がいないからです」と話しています。

バナナをつくった所でも、日本に輸出する前にたくさん捨てています。フィリピンの文化をよく知っている専門家は「日本で傷がないバナナを売るために、たくさんのバナナを捨てています。きれいに見える食べ物だけを買うことについて、考えたほうがいいと思います」と話しています。


    	
        Original (k10013865621000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (6197)
    






東京都で安く食事できる食事券の申し込みが始まった



    2022-10-27 16:10:00 +0900 (JST)

新型コロナウイルスの問題で、レストランなどに行く人が少なくなりました。このため国は、店で安く食事できるように、食事券のお金の一部を出して店を応援しています。

26日、東京都の店で使うことができる食事券の中で、スマートフォンで使う「デジタル券」の申し込みがインターネットで始まりました。抽選に当たって8000円のデジタル券を買うと、店で1万円の食事ができます。

東京都は2年前にも食事券を売り始めましたが、ウイルスが広がったため、すぐ中止しました。そのときデジタル券が当たった人は、26日から買うことができます。

デジタル券のほかに、1万円の紙の「アナログ券」もあります。1万2500円の食事ができます。アナログ券は、11月10日からスマートフォンやはがきで申し込むことができます。
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「戦争や地震のあとの日本のようにウクライナを直したい」



    2022-10-27 16:10:00 +0900 (JST)

ロシアから攻撃を受けているウクライナの議員の人たちが、今月日本に来ました。日本の国会の議員や政府の人たちに会って話をしてきました。そして26日、国に帰る前に記者たちに話をしました。

議員の代表は、日本の人たちからこれからもウクライナを助けるということを聞いて感謝していると言いました。そして「電気などの施設の40％が攻撃で壊れました。冬を過ごすために電気を作る機械などが必要です」と言いました。

激しい戦いがあったマリウポリ出身の議員は「戦争に勝ってから、また日本に来たいです。戦争や地震などがあった日本がまちを直したように、ウクライナのまちも直したいです」と話しました。
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大阪・関西万博まで900日　参加する国の代表が会場を見に来た



    2022-10-28 12:00:00 +0900 (JST)

2025年に大阪で、世界の国が文化や技術などを紹介する「大阪・関西万博」があります。今までに142の国や地域などが参加すると言っています。

大阪・関西万博まで900日になった今月26日、参加する国の代表など250人ぐらいが、会場になる場所を見に来ました。会場には、参加する国などが入るパビリオンを来年から作り始めます。見に来た人は、パビリオンについて質問したり、写真を撮ったりしました。

[image: 万博会場となる大阪 此花区の夢洲の視察]
大阪府が入るパビリオンの工事には、最初の計画より41億円多い115億円かかりそうです。大阪府の吉村知事は「最近、物の値段が高くなっていることや、計画に問題があったことが理由です。これ以上高くならないようにします」と話しました。
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できるだけ食べ物を捨てないようにする新しいサービス



    2022-10-28 12:00:00 +0900 (JST)

まだ食べることができる食べ物を捨てることが問題になっています。最近物の値段も高くなっているため、できるだけ食べ物を捨てないようにする新しいサービスが出てきています。

食べ物を家に届ける会社の「オイシックス・ラ・大地」は新しい施設をつくりました。そのままでは売ることができない形や大きさの野菜を切って、「カット野菜」などにしています。会社は3年あとには、捨てる食べ物を1年で1000t少なくしたいと考えています。

18のデパートは、レストランで残った料理を客に持って帰ってもらう実験をしています。東京都池袋のデパートでは、レストランが用意した料理を入れるための紙の箱を1日に10人ぐらいが利用しています。客は「残った物を持って帰りたいと言いやすくなりました」と話していました。


    	
        Original (k10013870531000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (6201)
    






パンダが日本に来てから50年　上野動物園がイベントを行う



    2022-10-28 16:30:00 +0900 (JST)

50年前の10月28日、日本と中国が国どうしの交流を始めた記念に、中国が東京の上野動物園に2頭のジャイアントパンダを贈りました。雄の「カンカン」と雌の「ランラン」です。

[image: 日本生まれの赤ちゃんとして初めて公開された「トントン」]
それから上野動物園では、全部で15頭のパンダを育てています。「トントン」は日本で生まれて、初めて元気に育ったパンダです。去年は、双子の赤ちゃんが生まれました。

上野動物園は先週から、パンダが来てから50年になったことを記念するイベントを行っています。28日からは、動物園のパンダの歴史や写真などを紹介しています。30日には、専門家がオンラインで講演を行います。動物園がどんなことに気をつけてパンダを育てているかなどの話を聞くことができます。
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不登校の小学生と中学生が24万人　最も多くなる



    2022-10-28 16:30:00 +0900 (JST)

文部科学省は、小学校や中学校、高校などで1年に30日以上学校に行っていない不登校の子どものことなどを毎年調べています。27日、2021年度について発表しました。

[image: 小中学生の不登校の調査結果グラフ]	
小学校と中学校で不登校の子どもは、前の年度から25％、４万9000人ぐらい増えました。全部で24万4940人で、今までで最も多くなりました。小学生が8万人以上、中学生が16万人以上でした。10年前より、小学生は3.6倍、中学生は1.7倍になって、9年続けて増えています。

文部科学省は、増えた理由に新型コロナウイルスの問題が関係していると考えています。友達と話したり遊んだりすることが難しくなったため、学校に行く元気がなくなったのかもしれないと考えています。
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PayPay　インドでアプリを開発する計画



    2022-10-31 12:00:00 +0900 (JST)

「PayPay」は、スマートフォンのアプリでお金を払うサービスです。このサービスは、ソフトバンクのグループの会社が行っています。会社は今月、インドのハリヤナ州にアプリの開発を行う場所を作ることを計画しています。

日本では、ITの仕事をする人が足りなくなっています。このため、ITの技術がある人が多いインドで開発をして、新しいアプリを作るスピードを上げたいと考えています。

日本の会社の中では、楽天グループやメルカリも、インドでITの仕事をする人を増やしています。
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気温を上げるガスの濃度が高くなる　特にメタンが増える



    2022-10-31 12:00:00 +0900 (JST)

国連のＷＭＯは、地球の気温を上げるガスの去年の濃度を調べて結果を発表しました。二酸化炭素が415.7ppm、メタンが1908ppb、一酸化二窒素が334.5ppbでした。どのガスの濃度も、1984年に調べ始めてから最も高くなりました。メタンは1年の増え方が、今までで最も多くなりました。

はっきりした原因はわかっていませんが、WMOは、気象が原因かもしれないと考えています。熱帯の雨が多くなってメタンを出す微生物の活動が増えた可能性があると考えています。

気象庁は「地球の温暖化が原因でひどい雨などの災害が増えています。地球の気温が上がらないようにもっと努力する必要があります」と話しています。


    	
        Original (k10013872571000)
    

    	
        NHK Easier Permalink (6205)
    






韓国　狭い道に大勢が集まって150人以上が亡くなる事故



    2022-10-31 16:25:00 +0900 (JST)

韓国で10月29日の夜、ソウルの中心にあるイテウォンで、たくさんの若い人が亡くなる事故がありました。31日の朝までに、154人が亡くなって、130人以上がけがをしたことがわかっています。事故があった場所は坂になっている狭い道で、ハロウィーンを楽しむために若い人が集まっていました。大勢の人が坂の下にいる人に重なるように倒れて、事故になったようです。

日本の政府によると、この事故で日本人の若い女性が2人亡くなりました。1人は、ソウルに留学していた26歳の女性です。この女性の父親は「娘は韓国で仕事などいろいろなことをしたいと言って、韓国語の勉強をしていました。本当に残念です」と話していました。

韓国の警察は、事故の原因や、市などが事故に気をつけていたかどうかを調べると言っています。
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物の値段が高くなって大変　政府がお金を出すことを決めた



    2022-10-31 16:25:00 +0900 (JST)

政府は28日、物の値段が上がって大変になっている家庭や会社を助けるために、お金を出すことを決めました。

来年1月から家庭が払う電気代を、20％ぐらい少なくします。政府によると、使う電気が普通の量の家庭では、1か月に2800円安くなります。

都市ガス代では、家庭や使うガスが少ない会社に、1m³で30円出します。使うガスが普通の量の家庭では、1か月に900円安くなります。

政府は、ガソリンなどの値段が高くならないようにお金を出すことを来年9月まで続けます。

このようなやり方で、来年1月から9月までに普通の家庭が払うお金は、4万5000円少なくなると言っています。

このほかに、赤ちゃんができたときと赤ちゃんが生まれたときに、来年から全部で10万円出します。今年4月のあと赤ちゃんが生まれた家庭にも出します。
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        		2022-10-04: 外国出身の中学生が高校について相談する会を開く


        		2022-10-04: ホテルの会社　日本に来る外国人が増えてほしい


        		2022-10-04: 北朝鮮がミサイルを発射　日本の上を通って太平洋に落ちた


        		2022-10-04: プロ野球　村上選手が王貞治さんより多くホームランを打った


        		2022-10-05: 男性が休みやすいように　育児休業の制度が変わった


        		2022-10-05: 「ウクライナのために」漫画家110人が漫画の絵のオークション


        		2022-10-05: Jアラート　電車が止まったり学校が休みになったりした


        		2022-10-05: 「日本で困っていることや夢」　留学生や難民が日本語で発表


        		2022-10-06: 「110」の電話　警察に事故などのビデオを送ることもできる


        		2022-10-06: 上野動物園のパンダ「順番でみんなが見ることができます」


        		2022-10-06: 大リーグの大谷選手　ピッチャーとバッターで1年活躍できた


        		2022-10-06: 生まれて6か月から4歳の子どもにワクチンを使うことを認める


        		2022-10-07: 若田さん　月や火星を調べるのに必要な実験のため宇宙に行った


        		2022-10-07: 「これから多くなるストーブなどの事故に気をつけて」


        		2022-10-07: インフルエンザと新型コロナで病院が混まないように考える


        		2022-10-07: 絵本「ぐりとぐら」をかいた山脇百合子さんが亡くなる


        		2022-10-11: どうしたら犯罪の被害を受けないか知るゲームを警察が作った


        		2022-10-11: 昔の道具を使って子どもたちが稲から米をとる「脱穀」の勉強


        		2022-10-11: 日本に入るときの規則　新型コロナウイルスが広がる前に戻る


        		2022-10-11: 和牛のオリンピック　鹿児島県と宮崎県の牛に最もすばらしい賞


        		2022-10-12: 「全国旅行支援」が始まる　1人1泊8000円まで割引


        		2022-10-12: 塩を少なくしても塩の味を感じる　いろいろな研究が進む


        		2022-10-12: 東京のJR山手線　客が乗った電車で自動運転の実験が始まる


        		2022-10-12: 冬に使う電気を少なくした家庭に政府がポイントをあげる


        		2022-10-13: 東京都　23の区などでタクシーの料金が11月から上がる


        		2022-10-13: 子どもがウクライナ語で勉強できる本を日本で作った


        		2022-10-13: 新型コロナウイルス　「BA.5」のワクチンの注射が始まる


        		2022-10-13: 旅行に来た外国人が外でマスクをしている


        		2022-10-14: 幼稚園のバスのルール「子どもがみんな降りたか必ずチェック」


        		2022-10-14: 九州を走る「ななつ星」に茶室などが入った車両ができた


        		2022-10-14: 2024年秋に健康保険証をなくしてマイナンバーカードを使う


        		2022-10-14: ソニーとホンダが新しい電気自動車の会社をつくった


        		2022-10-17: 警視庁　今月から交通違反をした自転車に厳しくする


        		2022-10-17: 鉄道が走り始めてから今年で150年になった


        		2022-10-17: 東京オリンピックとパラリンピックを記念するイベント


        		2022-10-17: 北朝鮮に拉致された5人が日本に帰ってきて20年


        		2022-10-18: 食事が食べられない「拒食症」　特に若い人が増えている


        		2022-10-18: 電動キックボード　酒を飲んで運転しないでください


        		2022-10-18: オミクロン株のワクチン　計画より早く会社が注射を始める


        		2022-10-18: 大阪の御堂筋　人が歩く道を広くする実験


        		2022-10-19: 自動で飛ぶドローン　津波のときに避難するように伝える


        		2022-10-19: 東京国立博物館　89の国宝を見ることができる展覧会


        		2022-10-19: 脱毛エステの契約のトラブル　18歳と19歳の相談が増えた


        		2022-10-19: ウクライナのバンド「日本に避難している人を元気にしたい」


        		2022-10-20: 谷川岳ロープウエー　捨てるときにお金を払うごみ箱の実験


        		2022-10-20: 来年はうさぎの年　陶磁器のうさぎを作り始める


        		2022-10-20: 新型コロナのワクチン　3か月過ぎたら次の注射を受けられる


        		2022-10-20: 今年のボージョレ・ヌーボー　去年より値段が高くなりそう


        		2022-10-21: 好きなアイドルのコンサートなどで仕事を休める「推し休暇」


        		2022-10-21: パイロットが乗らない飛行機で日本の周りの海をチェックする


        		2022-10-21: 「新型コロナウイルスがまた広がる可能性がとても高い」


        		2022-10-21: 平和首長会議「核兵器の戦争の危険がとても高くなっている」


        		2022-10-24: ほめて自信がある子どもに育てよう


        		2022-10-24: 渋谷区「ハロウィーンのときは道でお酒を飲まないで」


        		2022-10-24: 京都の「時代祭」　いろいろな時代の着物で2000人が歩く


        		2022-10-24: スピードスケート　小平奈緒選手が最後の試合で優勝


        		2022-10-25: 渋谷に「デジタルアート」を応援する施設ができる


        		2022-10-25: 子どもの寝る時間が短い　細かく調べる研究が始まった


        		2022-10-25: 東京国際映画祭が始まる　レッドカーペットのイベントも行う


        		2022-10-25: 原付きバイク　アプリの案内で間違えて高速道路に入る人が多い


        		2022-10-26: 福島県でたくさんトラフグがとれている　県が理由を調べる


        		2022-10-26: Vチューバーと一緒にAEDの使い方などを勉強する会


        		2022-10-26: 新型コロナ　生まれて6か月から4歳までのワクチンが始まる


        		2022-10-26: 気象庁「12月と1月はいつもの年より寒くなりそう」


        		2022-10-27: 日本にいる外国人「円が安くて家族に送るお金が少なくなる」


        		2022-10-27: 食べることができるバナナがたくさん捨てられている


        		2022-10-27: 東京都で安く食事できる食事券の申し込みが始まった


        		2022-10-27: 「戦争や地震のあとの日本のようにウクライナを直したい」


        		2022-10-28: 大阪・関西万博まで900日　参加する国の代表が会場を見に来た


        		2022-10-28: できるだけ食べ物を捨てないようにする新しいサービス


        		2022-10-28: パンダが日本に来てから50年　上野動物園がイベントを行う


        		2022-10-28: 不登校の小学生と中学生が24万人　最も多くなる


        		2022-10-31: PayPay　インドでアプリを開発する計画


        		2022-10-31: 気温を上げるガスの濃度が高くなる　特にメタンが増える


        		2022-10-31: 韓国　狭い道に大勢が集まって150人以上が亡くなる事故


        		2022-10-31: 物の値段が高くなって大変　政府がお金を出すことを決めた
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